SIMEBU® THURINGEN GmbH

Ingenieurgesellschaft fiir Arbeitssicherheit,
Arbeitsmedizin, Brandschutz und Umweltberatung Weimar

Arbeits- und Sicherheitsplan

Vorhaben: Neues Palais Arnstadt - Schlossmuseum
SchloRstrasse 1
99310 Arnstadt

Malnahme: Instandsetzung Dachkonstruktion

Beseitigung Liegestaube, Einbau Dammung und
Dampfsperren, Trockenbau

Auftraggeber: Stadt Arnstadt
Bauamt
Markt 1
99310 Arnstadt

Uber: Herrn Dipl.-Ing. Thomas Brandt
Holzschutzgutachter
Herbststralle 5
99423 Weimar

Ersteller A+S-Plan: Herr Dipl.-Ing. U.-J. Schappmann
SIMEBU Thiiringen GmbH
Windischenstralle 29
99423 Weimar

Dieser A+S-Plan besteht aus 9 Seiten Text sowie 2 Anlagen.

Ausfertigung far :

- Auftraggeber/Bauherr

- Planungsbiiro + Ortliche Bauleitung
- Auftragnehmer (Bauunternehmen)
- Akte des Erstellers

Hausanschrift Geschaftsfiihrer Bankverbindungen Registergericht

Windischenstrafle 29 Dipl.-Ing. Ulf-J. Schappmann Commerzbank Weimar Sparkasse Weimar HRB 108420 AG Jena

D — 99423 Weimar mail ujschappmann@simebu.de Kto 4581534 BLZ 820 400 00 Kto 301027463 BLZ82051000 Sleuer-Nr. 161/118/00325 FA Jena
fon +49 36 438533 33 IBAN: DE17 8204 0000 0458 1534 00 1BAN: DE78 8205 1000 0301 0274 63 UID DE174596475

fax +4936 43853334 net www.simebu.de BIC: COBADEFFXXX BIC: HELADEF1WEM

ASP_Deckbl_Neues Palais Arn_2024-04-25.doc



Projekt / Bauvorhaben: Auftraggeber:

Instandsetzung Dachkonstruktion Stadt Arnstadt
Beseitigung Liegestdube Bauamt

Neues Palais - Schlossmuseum Markt 1
Arnstadt 99310 Arnstadt

Arbeits- und Sicherheitsplan

Allgemeine Angaben

Auftrag

Umfang / Abgrenzung des

Planungs- / Bearbeitungsgrundlagen

Rechtsgrundlagen / technische Regeln / sonstiges Informationsmaterial

Beteiligte Behdérden, Dienststellen des Arbeitsschutzes, Gutachter, Fachkundiger Person nach
Nummer 3.1 Abs. 5 der TRGS 524, Ansprechperson des Auftragnehmers

.6  Bezeichnung des vom Arbeits- und Sicherheitsplanes betroffenen Personenkreises

7  Glltigkeitsdauer

R N =Y
aobrwihL’

Standortbeschreibung
2.1 Bau- und Nutzungsgeschichte des Standortes,
2.2 Gesamtausdehnung der Baustelle und des kontaminierten Bereiches,

3. Informationsermittlung zu vorhandenen bzw. zu vermutenden Gefahrstoffen

3.1 Zusammenfassung der Ergebnisse zu den Ermittlungen zu Gefahrstoffen

3.2 Darstellung eventueller gefahrdungsrelevanter Wirkungen und Symptome der
Gefahrstoffaufnahme

4. Informationsermittlung zu Arbeitsbereichen, Arbeitsverfahren, Arbeitsabldufen,
Arbeitsschritten und Einzeltdtigkeiten

5. Gefdhrdungsbeurteilung

6. Arbeits- und Gesundheitsschutz

6.1 Technische SchutzmalRnahmen

6.2 Organisatorische SchutzmaBnahmen

6.3 Personenbezogene Schutzmalinahmen

6.4 Hinweise zum Bauablauf und zur Arbeitsweise
6.5 Hinweise zum Schutz der Allgemeinheit

7. Hinweise zur Entsorgung

8. Dokumentation, Nachweise
8.1  Festlegung der von den verschiedenen Beteiligten vorzunehmenden Dokumentationen.
8.2 Festlegung der vom Auftragnehmer vorzulegenden Nachweise

9. Schlussbetrachtung

9.1 Zusammenfassung

9.2  Ersteller

9.3 Erklarung des Erstellers

9.4  Urheberrecht

9.5 Ausfertigungen des Arbeits- und Sicherheitsplanes
9.6  Anlagen zum Arbeits- und Sicherheitsplan

Seite 1 von 11

ASP_Neues Palais-Schlossmuseum Arnstadt San Dach_2024-06-,docx © SIMEBU® Thilringen GmbH, Windischenstralie 29, 99423 Weimar



Projekt / Bauvorhaben: Auftraggeber:

Instandsetzung Dachkonstruktion Stadt Arnstadt
Beseitigung Liegestaube Bauamt

Neues Palais - Schlossmuseum Markt 1
Arnstadt 99310 Arnstadt

Arbeits- und Sicherheitsplan

1 Allgemeines
1.1 Auftrag

Der Auftrag zur Erstellung des Arbeits- und Sicherheitsplans gemanR TRGS 524 wurde durch das Herrn
Dipl.-Ing. Thomas Brandt, Holzschutzgutachter, fiir das Bauvorhaben ,Instandsetzung Dachkonstruktion,
Beseitigung der Liegestdube sowie dem Einbau von Dachdédmmung und Trockenbau im 2.
Dachgeschoss im Neuen Palais — Schlossmuseum in Arnstadt” als Auftragnehmer fiir die Stadt Arnstadt,
Bauamt, erteilt.

1.2 Abgrenzung des Arbeits- und Sicherheitsplans

Dieser Arbeits- und Sicherheitsplans betrifft nur die Entsorgung der mit PCP, Lindan und DDT
belastenden Liegestdube und die Beseitigung von Taubenkot sowie dem Einbau von Dachddammung und
Trockenbau im 2. Dachgeschoss im Neuen Palais — Schlossmuseum in Arnstadt.

1.3 Planungs-/ Bearbeitungsgrundlagen
Als Bearbeitungsgrundlagen wurden die folgenden Unterlagen verwendet:
(1) Lageplan Neues Palais Arnstadt. Architekturbiiro Kummer Lubk + Partner. Stand: Méarz 1993

(2) Grundrissplan 2. Dachgeschoss, Neues Palais Arnstadt, Ausflihrungsplanung. Architekturbiiro
Kummer Lubk + Partner. Stand: 27.09.2023

(3) Schnitt C-C, Neues Palais Arnstadt, Ausfiihrungsplanung. Architekturbiiro Kummer Lubk + Partner.
Stand: 15.12.2006

(4) Bericht Holzschutzmitteluntersuchung. Neues Palais — Schlossmuseum Arnstadt. Dipl.-Ing. Thomas
Brandt. Stand 06.03.2024

(5) Prufbericht Nr. 24-4168: Priifergebnisse zur Probe 4168/01 und 4168/02 Untersuchung von Altholz -
Liegestaub. AUB Dr. Ronald Fischer, Stand: 26.02.2024

(6) Prufbericht Nr. 24-4169: Prufergebnisse zur Probe 4169/01 und 4169/02 Untersuchung von
Raumluft aus PUR-Schaum. AUB Dr. Ronald Fischer, Stand: 28.02.2024

(7) Ergebnisberichts des Sachverstandigen fur Innenraumiuft, Bauhygiene und Raumklima Matthias
Schumann, Stand: 22.02.2008

14 Rechtsgrundlagen / technische Regeln / sonstiges Informationsmaterial

Die Rechtsgrundlagen und techn. Richtlinien werden in der zum Beauftragungszeitpunkt aktuellen
Fassung verwendet, soweit nicht anders angegeben:

[11 Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)

[2] Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit Biologischen
Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung - BioStoffV)

[8] Technische Regel zur Gefahrstoffverordnung 524 ,Schutzmafnahmen bei Tatigkeiten in
kontaminierten Bereichen" (TRGS 524)

[4] Technische Regel zur Gefahrstoffverordnung 905 ,Verzeichnis krebserzeugender,
erbgutverandernder oder fortpflanzungsgefahrdender Stoffe” (TRGS 905)

[6] Technische Regel zur Gefahrstoffverordnung 910 ,Risikobezogenes Mafllnahmenkonzept fir
Tatigkeiten mit krebserzeugenden Gefahrstoffen” (TRGS 910)

[6] Technische Regeln flr Biologische Arbeitsstoffe 500: Alilgemeine HygienemalRnahmen:
Mindestanforderungen (TRBA 500)

[7] DGUV Information 201-031: Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung nach
Biostoffverordnung (BioStoffV): Gesundheitsgefahrdungen durch Taubenkot. Stand 11/2006

[8] DGUV Information 209-043 (bisher BGl 736): Holzschutzmittel Handhabung und sicheres
Arbeiten. Stand: 11/2009
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[9] Richtlinie fir die Bewertung und Sanierung Pentachlorphenol (PCP)-belasteter Baustoffe und
Bauteile in Gebauden (PCP-Richtlinie) — Fassung Oktober 1996 —

[10] Informationsblatt HYLOTX 59: DDT und Lindan in Innenrdumen. Landesamt fiir Gesundheit und
Soziales Mecklenburg-Vorpommern. Stand 7/2015

[11] Umgang mit holzschutzmittelbelasteten Bauteilen, Gegenstanden und Materialien. HSM-
Handlungsanleitung Umbau - Instandhaltung — Rickbau. Landesamt flir Arbeitsschutz,
Gesundheitsschutz und technische Sicherheit Berlin (LAGetSi). Stand: Juni 2007

1.5 Baubherr, Beteiligte Behérden, Dienststellen des Arbeitsschutzes, der Gutachter,
fachkundiger Koordinators nach §17 GefStoffV bzw. Nummer 3.2.2. Abs. 2 der TRGS 524,
Ansprechperson des Auftragnehmers

Bauherr und Nutzer:

— Stadt Arnstadt, Birgermeister

—  Kulturbetrieb der Stadt Arnstadt, Werkleiter J6rg Neumann
Beteiligte Behdrden und Dienststellen des Arbeitsschutzes sind:

— Thiringer Landesamt fur Verbraucherschutz, Abt. 6 Arbeitsschutz, Regionalinspektion
Mittelthliringen, Erfurt

— Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft Region Thiiringen
Planungsbiiro:

- Architekturbiiro Kummer Lubk + Partner
Sachverstandiger flir Holzschutz:

— Diplom-Ingenieur Thomas Brandt, Weimar
Fachkundige Person nach Nummer 3.1 Abs. 5 der TRGS 524

— SIMEBU Thiringen GmbH, Herr U.-J. Schappmann

Ortliche Bauleitung:
— Herr Lubk, KLP Architekten, Herderstrae 17, 99096 Erfurt
Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator nach Baustellenverordnung:
— Herr Grigo, Ing.-Buro fUr Arbeitssicherheit, Gothaer Str. 7, 99310 Arnstadt
Ansprechperson des Auftragnehmers
— Noch nicht benannt
1.6 Bezeichnung des vom Arbeits- und Sicherheitsplanes betroffenen Personenkreises

Der von diesem Arbeits- und Sicherheitsplan betroffene Personenkreis sind die Mitarbeiter des
Auftragnehmers, die flr diese Baustelle eingesetzt werden.

1.7 Giiltigkeitsdauer (zeit- oder gewerkbezogen)

Dieser Arbeits- und Sicherheitsplan gilt fur die Dauer der Entsorgung der mit PCP, Lindan und DDT
belastenden Liegestaube und die Beseitigung von Taubenkot sowie dem Einbau von Dachddmmung und
Trockenbau im 2. Dachgeschoss im Neuen Palais — Schlossmuseum in Arnstadt gemaR noch zu
erstellendem Bauzeitenplan.
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2, Standortbeschreibung
2.1 Bau- und Nutzungsgeschichte des Standortes,

Die Baugeschichte des Standorts ist hinsichtlich der Herkunft der verwendeten Baumaterialien,
insbesondere der Einbringung der festgestellten Holzschutzmittel nicht detailliert zu ermitteln.
Wabhrscheinlich wurden die Holzschutzmittel im Zeitraum von 1960 bis 1990 aufgebracht.

Genutzt wird das Gebaude durch den Kulturbetrieb der Stadt Arnstadt als Museum.

2.2 Gesamtausdehnung der Baustelle und des kontaminierten Bereiches,

Die Lage der Baustelle kann dem Lageplan (1) dem Grundrissplan 2. Dachgeschoss (2) und dem Schnitt
C-C (3) entnommen werden.

Die Holzkonstruktion des Dachtragwerks ist gemaf den vorliegenden Prifberichten (4, 5, 6, 7)
unterschiedlich stark mit Holzschutzmitteln (PCP, Lindan, DDT) belastet. Diese sind im Laufe der Jahre
auch in die dort abgelagerten Staube libergegangen, so dass die Liegestaube auch als belastet
angesehen werden missen. Es gibt auch eine deutlich nachweisbare Belastung der Raumluft in diesem
Bereich des Daches.

3. Informationsermittlung zu vorhandenen bzw. zu vermutenden Gefahrstoffen
3.1 Zusammenfassung der Ergebnisse zu den Ermittlungen zu Gefahrstoffen

Entsprechend des Bericht Holzschutzmitteluntersuchung. Neues Palais — Schlossmuseum Arnstadt.
Dipl.-Ing. Thomas Brandt. Stand 06.03.2024 (4) und des dort benannten Priifbericht Nr. 24-4168:
Prifergebnisse zur Probe 4168/01 und 4168/02 Untersuchung von Altholz - Liegestaub. AUB Dr. Ronald
Fischer, Stand: 26.02.2024 (5) wurden in den Liegestauben folgende gefahrlichen Stoffe gefunden:

Name Messwert Probe | Messwert Probe
4168/01 4168/02
Pentachlorphenol (PCP) 1,4 mg/kg 10,9 mg/kg
Hexachlorcyclohexan <0,5mgkgTS | <0,5mgkgTS
(LINDAN)

Hexachlorbenzol (HCB) <0,5mgkgTS | <0,5mgkgTS

Dichlordiphenyldichlorethen | 87,5 mg/kg TS 285 mg/kg TS
(DDT)

TS = Trockensubstanz

Die gefundenen Stoffe kdnnen aus der Verwendung des in der ehemaligen DDR hergestellten und
vertriebenem Holzschutzmittel HYLOTOX IP stammen. Dieses war nur fur die Verwendung im
Aullenanwendung zugelassen, wurde aber auch haufig fehtangewendet. Nach (8) enthielt HYLOTOX IP
ca. 3,0 % DDT und 5,0% PCP sowie kein LINDAN. Hingegen enthielt HYLOTOX 59, das inshesondere
auch fur Dachstlihle zugelassen war eben 3,5 % DDT auch 0,5 % LINDAN, aber kein PCP. [10]

Es ist daher zu vermuten, dass hier beide Mittel zu unterschiedlichen Zeiten aufgebracht wurden, denn
nur so lassen sich die Nachweise von PCP, HCB, einem Vorprodukt von PCP, LINDAN und der hohe
Gehalt an DDT in den Liegestauben erklaren.

Untersuchung des in den betroffenen Bereichen vorgefundenen Taubenkot wurden nicht vorgenommen.

3.2 Darstellung eventueller gefahrdungsrelevanter Wirkungen und Symptome der
Gefahrstoffaufnahme
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Bei den Stoffen DDT, LINDAN und PCP handelt es sich um chlororganische Verbindungen. Sie sind
gering wasserléslich, gering fliichtig und lagern sich bevorzugt an Feststoffen und Stauben an.
Insbesondere DDT ist an nadelférmigen, kristallinen Ausbliihungen gut erkennbar. Bei hoheren
Umgebungstemperaturen, z. B. im Sommer, steigt das Ausgasungsvermogen, wodurch sich der Anteil
der gasformigen Bestandteile in der Umgebungsluft erhéht, was insbesondere bei einer geringen
Durchliiftung zu Problemen fiihren kann.

LINDAN und DDT sind Nervengifte, PCP ist als krebserregend Carc1B und erbgutverédndernd M2
eingestuft. Alle Stoffe werden auch liber die Haut aufgenommen.

Die fiir den Menschen kritischen Aufnahmewege sind die Aufnahme Uber die Haut, z. B. beim Kontakt mit
Staub oder das Anfassen belasteter Teile sowie das Einatmen der Raumluft bei Aufenthalt in mit den
Stoffen belasteter Raume.

Bei Taubenkot handelt es sich um ein Ausscheidungsprodukt von Haustauben, er kann aber auch mit Kot
anderer Vogelarten vermischt sein, wenn diese Zugang zum Bereich hatten. Taubenkot enthalt eine
Vielzahl von Mikroorganismen, darunter auch krankheitserregender Bakterien, Viren, Hefen und Pilze der
Risikogruppen 2 und 3, z.B. der Papageienkrankheit oder der Vogelgrippe. Zusatzlich ist Taubenkot wie
alle Vogelkote, hohe atzende Wirkung. Er kann zudem mit den unterschiedlichsten Parasiten, wie der
Taubenzecke, befallen sein.

Die Aufnahme dieses Biostoffs ist ebenfalls Gber die Atemwege (Staub), sowie den Mund bei Kontakt mit
verschmutzten Handen oder verschmutzten Gegensténden sowie Uiber Hautverletzungen maoglich.

4. Informationsermittiung zu Arbeitsbereichen, Arbeitsverfahren, Arbeitsablaufen,
Arbeitsschritten und Einzeltatigkeiten

Die mit den Holzschutzmittelen PCP. Lindan und DDT belasteten Dachstuhlteile sollen durch eine
geeignete Malinahme, hier Einhillen mit isolierender Folie und Verkleidung mit Trockenbau von den
Raumen abgeschirmt werden, um das Ausgasen der Holzschutzmittel in die Raume zu minimieren.

Zudem sollen die Liegestdube und der Taubenkot aufgenommen und entsorgt werden.

Hinweise zu den Arbeitsablaufen und Arbeitsverfahren sind unter Nr. 6.4 zu finden.

5. Gefahrdungsbeurteilung

Die festgelegten Luft-Grenzwerte fir DDT, LINDAN und PCP sind fiir den vorliegenden Anwendungsfall
unerheblich, da durch die beabsichtigten Tatigkeiten iberwiegend der Aufnahmeweg (iber die Haut zu
betrachten ist. Daher ist ein Arbeiten ohne personliche Schutzausriistung nicht maéglich.

Der Arbeitsablauf ist so zu planen, dass zuerst die Beseitigung der Liegestaube einschliellich der
Staubanhaftungen an den zuganglichen Teilen der Dachtragkonstruktion sowie des Taubenkots erfolgt.

Danach ist zu prufen, ob eine Fremdbeliiftung der Arbeitsbereiche fiir die Durchfiihrung der Damm- und
Trockenbauarbeiten maglich ist.

Eine messtechnische Begleitung der Baumaflnahme wird als nicht zielfiihrend angesehen, da hierbei
keine aussagefahigen Ergebnisse zu erwarten sind.

6. Arbeits- und Gesundheitsschutz

6.1 Technische SchutzmaRnahmen

— Die Liegestaube und der Taubenkot sind nur mit staubarmen Verfahren (Staubsauger)
aufzunehmen und direkt in staubdichte Behalter zu verladen.

— Trockenkehren ist nicht zuldssig.

— Festsitzende Anhaftungen an den Hoélzern sind nur mit Abkratzen mit Direktabsaugung zu
entfernen.
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Der Transport soll nur in staubdicht verschlossenen Behaltern von der Arbeitsstelle zum
Entsorgungscontainer erfolgen. Es sind mit Deckel verschlieBbare Container einzusetzen.

Die Arbeitsmittel zum Lésen sowie zum Handling des Materials sind nach Arbeitsende mittels
Warmwassers und ggf. Verwendung von zugelassenen Desinfektionsmitteln zu reinigen.

Als Staubsauger sind Gerate mit Staubfilter Typ H zu verwenden. Die Nachweise der
Filtereignung sind auf der Baustelle vorzuhalten.

6.2 Organisatorische SchutzmafRnahmen

Durch das Bauunternehmen ist ein konkreter Bauablaufplan mit Angabe der eingesetzten
Arbeitsmittel und den vorgesehenen Arbeitsverfahren zu erstellen.

Die Baumafnahme ist durch eine sténdig auf der Baustelle anwesende Flihrungskraft des
Unternehmens mit Weisungsbefugnis zu leiten und zu Giberwachen.

Der Arbeitsbereich (Schwarzbereich), ist gegen unbefugten Zutritt und zur Vermeidung von
Staubverschleppung durch eine Einkammer-Schleuse gegenliber dem Rest des Gebaudes
abzugrenzen. Ginstig ist ein Zugang von aufden, z. B. Gber das Geriist, um Verschmutzungen
im Gebaudeinneren zu vermeiden.

Die Zugange aus dem Gebaudeinneren sind mit Folie anzukleben und in den Tirbereichen
Reiverschlusstiiren als Notausgang zu installieren. Ersatzweise kann auch die Folie
durchgezogen werden und an der Tir ein Offnungswerkzeug (Cuttermesser) an der Folie
befestigt werden.

Am Eingang zum Arbeitsbereich ist ein Schild mit den Verbotszeichen D-P006 ,Zutritt fiir
Unbefugte verboten® P022 ,Essen und Trinken verboten* und P003 ,Offene Flamme, Feuer,
Rauchen verboten® sowie den Gebotszeichen M004 ,Augenschutz‘, M 009 ,Handschutz“, M 010
»Schutzkleidung“ und M 017 ,Atemschutz” anzubringen.

Der Bereich der Baustelleneinrichtung im Hof des Museums (Weillbereich) ist mit einem
verschlossen gehaltenen Bauzaun zu sichern.

Fir die Baustelle sind in der Baustelleneinrichtung Dusch- und Waschgelegenheiten gemal ASR
A4.1 (2022) sowie ein Pausenbereich gemal ASR A4.2 (2022) vorzusehen.

Auf der Baustelle sind Betriebsanweisungen zum ,Arbeiten an und in Dachstihlen, die mit
Lindan, PCP und/oder DDT belastet sind“ und zu ,Tatigkeiten mit Taubenkot an einer fir alle
sichtbaren Stelle auszuhangen. Muster sind in den Anlagen 1 und 2 beigefiigt.

Erstellen eines Notfall-Plans fiir die Baustelle unter Berlicksichtigung des Vorhandenseins von
HSM und Taubenkot.

Im Arbeitsbereich (Schwarzbereich) durfen keine Lebensmittel aufbewahrt sowie nicht gegessen,
nicht getrunken und nicht geraucht sowie geschnupft werden.

Neben dem baustellenlblichen Erste-Hilfe-Material ist eine Augenspllflasche vorzuhalten.

Die Schutzkleidung, Handschuhe und Atemschutzmaske sind beim Verlassen des
Schwarzbereiches in der Einkammerschleuse auszuziehen und sachgerecht zu entsorgen. Die
Arbeitskleidung ist nach Arbeitsende gegen die Privatkleidung zu wechseln. Arbeits- und
Privatkleidung sind getrennt aufzubewahren.

Reinigung der Arbeitskleidung hat durch das Unternehmen zu erfolgen. Mitnahme der
Arbeitskleidung in den Privatbereich ist zu untersagen.

Die Mitarbeiter sind vor Beginn der Téatigkeit Gber die moglichen Gefahrdungen durch die
Gefahrstoffe DDT; LINDAN und PCP sowie den Biostoff Taubenkot sowie die notwendigen
Schutzmafinahmen, insbesondere die Nutzung der persénlichen Schutzausriistung (PSA) und
das Verhalten in Notfallen auf der Grundlage der Betriebsanweisungen aktenkundig zu
unterweisen.
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— Begrenzung der taglichen Arbeitszeit auf Grund der Vorgaben zur Nutzung der PSA auf 8
Arbeitsstunden bei 3 x 120 Minuten Téatigkeit im Schwarzbereich.

6.3 Personenbezogene Schutznahmen
6.3.1 Personliche Schutzausriistung (PSA)

Die PSA ist bei der Beseitigung des Liegestaubs/Taubenkots sowie bis zum Abschluss des Einbaus
Der Dampfbremse (Isolierfolie) u verwenden.

— Atemschutz; Halbmaske mit Filter Typ A2-P3, Beachtung der Tragzeitbegrenzungen!
— Handschutz: Schutzhandschuhe aus Baumwoll-Nitril der Schutzkategorie 3
— Korperschutz:  Einwegschutzanzlige Typ 5-6, Farbe Blau oder Grau,

— Hautschutz: Hautschutzsystem fur Hautschutz, Hautreinigung und Hautpflege, z.B. das
System Travabon Classic, Kresto paint, Stokolan Classic der Fa. STOKO

—  FuByschutz: Bau-Sicherheitsstiefel

Hinweis zu den Tragezeitbegrenzungen fiir persénliche Schutzausriistungen:

Auf Grund der Vorgaben fir die Nutzung von Atemschutz, hier Halbmaske mit Filter Typ P3, betragt
die maximale Tragzeit pro Einsatz 120 Minuten. Danach muss eine maskenfreie Zeit, z. B. Pausenzeit
oder Tatigkeiten im Weil3bereich von mindestens 30 Minuten eingehalten werden.

6.3.2 Hygieneanforderungen
— Im Arbeitsbereich nicht Essen, nicht Trinken, nicht Rauchen oder Schnupfen.
— Berlhrungen der belasteten Materialien mit Haut, Augen und Kleidung mdglichst vermeiden.

— Vor jeder Pause und nach Arbeitsende Hande und Gesicht grindlich reinigen und
Hautschutzmittel benutzen.

— Verunreinigte Arbeitskleidung wechseln und erst nach Reinigung wieder benutzen.
Einwegschutzanziige dirfen maximal eine Arbeitsschicht genutzt werden.

— Nach Arbeitsende Arbeitskleidung gegen Privatkleidung wechseln.

6.4 Hinweise zum Bauablauf und zur Arbeitsweise

— Der Bauablauf ist so zu gestalten, dass die Tragzeitbegrenzungen fiir die PSA (siehe Punkt
6.3.1) eingehalten werden.

— Das belastete Material ist vollstédndig aus dem Baustellenbereich zu entfernen und in einen
verschlossenen Container auf der Baustelle bis zum Transport auf die zugewiesene Deponie zu
verbringen.

— Beim Entfernen des belasteten Materials sowie bei dem Aufbringen der isolierenden Folien und
der Dammung ist auf staubarmes Arbeiten zu achten. Eine Staubverschleppung ist zu vermeiden.
6.5 Hinweise zum Schutz der Allgemeinheit

Eine Geféahrdung der Allgemeinheit (Bevolkerung) durch die mit HSM belasteten Materialien besteht bei
der fachgerechten Ausfiihrung der BaumaRnahmen nur in geringem MaRe, wenn durch das ausfihrende
Bauunternehmen die Hinweise zum Bauablauf und zur Arbeitsweise eingehalten und umgesetzt werden.

Da es aber trotz sorgfaltiger Arbeit zu Staubverschleppungen kommen kann, wird empfohlen im Vorfeld
des Baubeginns folgende Verhaltenshinweise an die betroffenen Beschéftigten des Schlossmuseums zu
geben zu geben:
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— Das Betreten der Baustelle ohne geeignete persénliche Schutzausristung ist verboten.

— Bei der Durchfihrung der Bauarbeiten kann es zu Staubbelastigung kommen, deshalb sind bitte
die zur Baustelle gerichteten Fenster und Tiren wahrend der Bauarbeiten im jeweiligen Bereich
geschlossen zu halten.

— Durch die bei den Arbeiten auftretenden Stadube kdnnen Verschmutzungen an Gebéauden,
Fahrzeugen auftreten. Diese Stédube kénnen durch Abwaschen mit Wasser gefahrlos beseitigt
werden.

7. Hinweise zur Entsorgung

Der mit DDT, LINDAN und PCP belastete sowie mit Taubenkot durchsetzte Liegestaub ist als
gefahrlicher Abfall nach AVV-Nr. 17 09 03* ,sonstige Bau- und Abbruchabfalle (einschlieflich gemischte
Abfalle), die gefahrliche Stoffe enthalten® eingestuft werden. Unter dieser AVV-Nr. sind auch die
verschmutzten PSA zu entsorgen.

Ein Transport von der Ausbaustelle zur Deponie darf nur in staubdicht verschlossenen Behaltern
erfolgen.

Eine Zwischenlagerung auf der Baustelle sollte nur in einem gegen unbefugten Zugriff gesicherten und
abgedeckten Container erfolgen. Der Container ist nach Erreichen der maximalen Fiillmenge zeitnah
abzufahren.

Durch das Bauunternehmen sollten eine Riickstellprobe (ein staubdichtverschlieRbarer Kunststoffbeutel
mit ca. 50 g Inhalt) mit Angabe von Datum, Baubereich, Ladungsnummer, Entsorgungsnachweisnummer)
gemacht und nach Abschluss der BaumaRnahme dem Auftraggeber (ibergeben werden. Die
Rickstellprobe sollte bis zum Ablauf der Gewahrleistung trocken und lichtgeschltzt aufbewahrt werden,
den Kunststoffbeuten nochmals in einen Papierumschlag verpacken, nach GefstoffV kennzeichnen und
zu den Bauakten sortieren. Die Riickstellprobe soll nur eine Kontrolle bei spateren Problemen mit der
Innenraumluft ermdglichen.

8. Dokumentation, Nachweise
8.1 Festlegung der von den verschiedenen Beteiligten vorzunehmenden Dokumentationen
Durch die verschiedenen Beteiligten sind folgende Dokumentationen vorzunehmen:

— Auftragnehmer:
e Flhrung eines Bautagebuchs mit Eintragungen, wann an den Bereichen mit PAK-
Belastungen gearbeitet wird mit den folgenden Eintragungen:
= Datum, Zeit von bis,
Witterungsbedingungen,
Anzahl der Beschaftigten im kontaminierten Bereich,
eingesetzte Arbeitsmittel,
Besondere Vorkommnisse
¢ Sammlung der Entsorgungsnachweise des belasteten Materials
¢ Fotodokumentation der belasteten Bereiche nach Entfernung des Liegestaubes und
Taubenkots sowie nach Einbau der Dammung und der Dampfbremse

— Ortliche Bauleitung, Planungsbiiro, SiGeKo, Auftraggeber
s Kontrolle des Bautragebuches und der laufenden Fotodokumentation
8.2 Festlegung der vom Auftragnehmer vorzulegenden Nachweise
Folgende Nachweise sind auf der Baustelle vorzuhalten:

— Unterweisungsnachweis zu Arbeiten in mit DDT, LINDAN, PCP und Taubenkot belasteten
Bereichen

— Nachweis des Angebots einer arbeitsmedizinischen Vorsorge gemal ArbmedVV fir mit
Tatigkeiten mit DDT; LINDAN; PCP und Taubenkot tatigen Beschéftigten nach Riicksprache mit
dem betreuenden Betriebsarzt/Arbeitsmediziner

Seite 8 von 11

ASP_Neues Palais-Schlossmuseum Arnstadt San Dach_2024-06-.docx © SIMEBU® Thiiringen GmbH, WindischenstralRe 29, 99423 Weimar



Projekt / Bauvorhaben: Auftraggeber:

Instandsetzung Dachkonstruktion Stadt Arnstadt
Beseitigung Liegestaube Bauamt

Neues Palais - Schlossmuseum Markt 1
Arnstadt 99310 Arnstadt

Arbeits- und Sicherheitsplan

9. Schlussbetrachtung
9.1 Zusammenfassung

Der Ersteller schatzt bei Einhaltung des Arbeits- und Sicherheitspians und unter Beachtung der
gegebenen Hinweise ein, dass der Sicherheit und dem Gesundheitsschutz der auf der Baustelle
Beschéftigten sowie der 6ffentlichen Ordnung und Sicherheit fir das Bauvorhaben Rechnung getragen
wird.

9.2 Ersteller

Dipl.-Ing. U.-J. Schappmann I T T
Sicherheitsingenieur / SiGeKo S]MLVIE:L;{cf:::]tﬁi:,nz(:}d]f;

Fachkundige Person gemaf Nr. 3.1 Abs. F%;TRGS 524 99423 Waimnar
SIMEBU Thiiringen GmbH

Ingenieurgesellschaft fir Arbeitssicherheit,
Arbeitsmedizin, Brandschutz und Umweltberatung
Windischenstrafte 29

99423 Weimar

HRB 108420 AG Jena

Tel +49 36 43 85 33 33

Fax +49 36 4385 33 34

Email ujschappmann(at)simebu.de

9.3 Erklirung des Erstellers

Vorstehender Arbeits- und Sicherheitsplan wurde nach bestem Wissen und Gewissen unter
Zugrundlegung der aufgefiihrten Beurteilungskriterien sowie unter Benutzung der zum Zeitpunkt der
Erarbeitung gultigen Rechtsvorschriften und Normen gefertigt.

94 Urheberrecht

FUr diesen Arbeits- und Sicherheitsplans beansprucht der Ersteller den gesetzlichen Urheberschutz. Eine
Vervielfaltigung ist nur ungekiirzt und nur mit meiner Zustimmung zuldssig. Er darf nur fiir Zwecke
verwendet werden, die mit der 0.g. BaumafRnahme in Verbindung stehen.

8.5 Ausfertigungen des Arbeits- und Sicherheitsplans

Dieser Arbeits- und Sicherheitsplans wird in 4-facher Ausfiihrung gefertigt.
Ausfertigung fir den Auftraggeber

Ausfertigung fiir Planungsbiiro und értliche Bauleitung

Ausfertigung fur Auftragnehmer (Bauunternehmen)

Ausfertigung fur die Akte des Erstellers

9.6 Anlagen zum Arbeits- und Sicherheitsplan

— Anlage 1 Muster-Betriebsanweisung ,Arbeiten an und in Dachstiihlen, die mit Lindan, PCP
und/oder DDT belastet sind*

— Anlage 2 Muster-Betriebsanweisung ,Tatigkeiten mit Taubenkot*

Weimar, 25. 06. 2024

Dipl.-Ing. U.-J. Schappmann
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Begishsanweisung Nr. Betrial:
Gamil §14 Gefahratoffverordnung
Baustelle / Tatgksit: ) Pruckdatumi25.08,2024

Arbeiten an und in Dachstihlen,
& die mit Lindan, PCP undioder DDT
belastet sind
Tatigkeiten mit krebserzeugenden Stoffent

Signaltwort: Gefahr

| Gefahren fiir Mensch und Umwelt |

Einatmen oder Aufnahme durch die Hauwt kann zu Gesundheitsschaden fihren. Kann die Atermegs,
Augen, Haut reizen. Vorlibergehende Beschwerden {Schwindet, Kopfschmerzen, Ubalked,
Konzentrationsstdrungen, Muskelzittemy) moglich. Kanas Bluthildveranderungen, Herzrhythmusstdrung,
Hirnleistungsstdrurg. Nervenschaden, Hierenschaden, Leberschaden verursachen. PCP kann Hrebs er-
zeugent Krebsarzeugends Wirkung ven DDT, Lindan wird vermutet! FCP kann meglicherwsise zu vererb-
baren Schaden fihren! PCP kann das Kind im Mutterieib schadigent Eirdringen in Boden, Gawasser und
Kanalisation vermeidan!

] Schutzmafnahmen und Verhaltensregein

Kennzeichnung durch Hinweisschild: "Zutritt fiir Unbefugte verboten!” "Rauches verkoten!” Der Zugang
zum Arbeitsbereich erfoigt Gber die Zugangsschleuse. Staubarme Arbeitsverfahren / -gerate verweandan.
Bei Stauben nur mit Absaugung arbeiten! Bei staubintensiven Tatigkeiten ein Luftaustauschgerdt mit
Abluftfilter verwenden. Raumliche Treaniung sowie Kennzeichnung der Arbeisplitza - Aufenthalt sur
soweit notwendig. Bei den Arbseiten muss ein Sichenmngsposten stindig anwesend saind Nicht trocken
kekrent Nur Entstauber baw. Indusiriesauger der Staubklasse B (ehemals: K1) verwenden. Staubent-
wicklung vermeiden! Belastetsr Staub darf nicht verschleppt werden! Entsprechende Vorkehrurgen
trefien. Vor der Zufhebung des Schwarzbereiches isé aine Fainreinigung der rauhes Flachen midtsls
Entstauber bzw. Industriesauger urd der glatten Fidchen miitets Feuchtwischen durchzufGhren. Be-
righrung it Augen und Haut vermeident Mach Arbsitsende und vor jeder Pause Hande und Gesicht
grurdlich meinigent Hautpfegemittel verwenden! Getrennte Umkleideraume fir Straflen- und Arbeits-
kleidung sowie Waschraum mit Duschen benutzen (Schwarz-Weilt-Anlage). Verunreinigte Kleidung
wechsainl Einwegschuizanziige nach Schichtends im vorgesehenes Abfalibehaiter sammeln. bm
Sanisrungsbereich nicht assan, trinken cder rauchen! Baschiftigungsbeschrinkungen beachtent
Augenschutz: Korbbrille!

Handschutz: Hitriigetrankte Baumwollhandschuhe. {mit Stipen} Der Handschuiz ist besonders zu
beachten, da inhalisstoffe auch durch dis Haut in den Karper gelangen konnent

Atemschutz: Kombinationsfilter A___P3 (braun/weill) . tragen. Empfohlan wird die Verwandung ven :
*ollmasks mit Gebl3seunterstitzung TM3A2P.

Kérperschutz: Staubdichts Schutzkleidung! Kategorie 1, Typ & mit Kapuze tragen. Bet Gefahr der
Staubverschleppung: Einmaliberziechschuhe tragen, Sicherhaitsschube tragen.

| Verhalten im Gefahrenfall |

Bei Schadensbeseitigung persdnliche Schutzausristung tragen: Auf jeden Fall Schutzbrille, Handschuhe
Atemschuiz sowie Schutzkleidung ! Verunreinigte Flachen und Arbeitsgerate sofort reinigen! Bet Brand
entstehen gefdhdiche Dampfe ¢ Brandbekampfung grofierer Brande nur mit umgebungsluftunabhangigam
Atemschutzgerdt und geeigneter Schutzausnistung!

Zustandiger Arzt:

Unfafltelefon:

] Erste Hilfe |

Bei jeder Erste-Hilfe-Malinahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arzt verstindigen.

Nach Augenkontakt: 10 Minuten unter flielBendem Wasser bei gespreizten Lidemn spiiien cder Augen-
spdllésung nehmen. Immer Augenarzt aufsuchen!

Nach Hautkontakt: Mit viel Wasser und Seife rainigen. Verunreinigte Klekdung scfort ausziehen.

Mach Einatmen: Bei Atem- oder Herzstilistand: kiinstlicha Beatmung und Hezdruckmassage. Bei
Bewusstlosighe#t Atennwege freihalten (Zahnprothesan, Erbrochenes entfernen, stabile Sedeniagening).
Atmung und Puls Gberwachen. Frischiuft!

Mach Verschiucken: Mund mit Wasser aussplilen. In kleinen Schiucken vel Wasser trinken lassen.

Ersthelfer:
Sachgerechte Entsorgung ||
Nicht in Ausguss oder Miilitonne schiitten! Abfille nicht vermischen. kantaminiertes Material und und falls
erfordedich persdnlicher Schutzausristung direkt are Entstehungsont in PE-S8cke oder Big-Bags
sammefn und verpacken. Staubentaicklung dabai gering halten.
Ausgebautes Matenal:
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Anlage 2:

Nummer, B1-05 Betriebsanweisung Datum: 2024-07
rach § 12 Biostc#V, § 14 Gefstoff/

1. Anwendungsbereich

- Tétigkeiten mit Taubenkot -

2. Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Biclogische Arbeitsstoffe:
Im Taubenkot enthaltene Infektionsemeger kdnnen Lungen- oder Darmerkrankungen verursachen, zum Teil erst nach
3 bis 4 Wochen. Hinzu kommen Parasiten, vie Taubenzecke oder Mibe. Durch Auiwirbelung des Taubenketes beim
Remigen kénnen diese Ermeger in die Luft gelangen.
Durch Staubbiidung bedingt konnen auch Schimmelpitzsporen in hohen Konzentrationen in der Luft vorhanden sein.
Dies kann zusatzlich zu allergschen Reaktionsn besonders der Alemwege Shnen.
Gefahrstoffe: Taubenkot hat aufgrund des hohen pH-Weres eine atzende Wirkung.
Gesundheitsgefahiren:
= Lungen oder Damerkrankungsn
+  Alergische und toxische Wirkung
« Brand- und Explosionsgefahr bai rockenem, aufgewirbsitem Taubenkot
Aufnahme durch:
= Atemiuft {infektonsemeger, Z2aute)
«  Haut, Schleimhaut (bescnders bei Riss- und Schnittverietzungen oder vorgeschidigter Haut)
=  Mund
Allgemeiner Hinweis:
Der Taubedm i:ann durch verschmutzie Gegenstinde eder Kizidung in Sozialrdume und Fahrerkabinen von Bauma-

3. SchutzmaBnahmen und Verhaltensregein

Technische SchutzmaBnahmen:

= Zurn Entfemen des Taubenkotes Staubsauger mit Staubfiter der Kategore H venwenden.
{Organisatorische Schutzmalnahmen:

= Asbeiten nur mit Schutzkiesdung
Staubbildung vermeiden. Hisrzu Taubeniood mit Sprinkier izicht bendssen
Alleinarbeit verboten
Rauchen, Essen, Trinken und Schnupfen verboten
Erste-Hilfe-Matenal einschi=llich Augensplifiasche bei der Arbeit staubgeschitzt vochalten
Hautschutzerems nach Beinigung der Hande anwenden.
Engesetzte Gerate nach der Arbeit mit wanmen Wasser und Desinfektionsmitts) zu s=inigen.
Nach Verlassen des Arbeitsplatzes Schuhe mit warmen Wasser reinigen
Vor jeder Arbeitspause: Handa und Gesicit remigen, Hande desinfizieren, kentarninierte Schuzkleidung
ablegen und in die berezgestellien Sammelbehdler entsorgen.
Nach Beendigung der Arbeit: Hindedssinfekfion, duschen, Hautpflegemittel benutzen, Kleidung wechssin.
Umgang mit Atemschutzgeraten:

= inden Pausen: auf gekennzeichneter Fidche ablegen.
= Nach Arbeitsende: minigen und wartzn und i sauberen Behalemn aufbewahren

Persénliche Schutzausnistungen:
I gesamiten Bereich sind folgende Schutzausristungen zu tragen:

s  Schurhandschuhe, filissigkeitsdicht

« Enwegschutzanzug Typ 58

»  Atemschutz Habmaske mit Partikelfter P3

Weitere Informationen sishe DEBUV Information 20 1-031 Handlungsanisitung zur Gefdhrdungsbeurteilung nach
Biostoffverordnung (BioStofV) Gesundheitsgefihrdungen durch Taubenkat.

4. Verhaiten im Gefahrfall

Beim Aufireten von Unregefmafiigkeiten (z.B. Auftreten unbekannter Gerlche, Aufinden von Fremdkérpem,
Entwicklung von Rauch oder Danpfen) den Gefahrbereich sofort verlassen und Voroeselzm nfoemieren.

Bei Spritzem ins Auge, spilen. Augenarzt aufsuchen
Bsi Lagerung und Transpon des Veretzten it fiir Frschlufzufuhr zu sorgen.
Motarzt alarmieren.

5. Sachgerechte Entsorgung
Verwenidete Fiter aus den Atemschutzgersten, Einwsgschutziieidung (Schutzanziigs und -handschuhe) in
zeichnetz Sammelbehilber entsorgen.
Taubenkot in Beh3ter mit der Kennzeichnung hier genaue Angabe entsorpen.
Behilter nach Beflfiung mit Klebeband sttaubdicht verschlieien und mit Arkleber Biogefihrdung” kenn-
zeichnen
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