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1 Situation und Aufgabenstellung

Im Siden Braunschweigs neben der Autobahn A36 soll ein Mehrfamilienhaus gebaut werden.
Das neu zu errichtende Geb&ude soll nicht unterkellert werden und teilweise 4 Geschosse auf-
weisen.

In der vorliegenden Bearbeitung werden die relevanten baurechtlichen Vorgaben gemafn
DIN 4109 Teil 1 Mindestschallschutz flir die Wohneinheiten ausgearbeitet und Konstruktionen zur
Einhaltung der Anforderungen genannt. Die Auslegung des Schallschutzes berlcksichtigt hierbei
den Innen-Ausbau des Objektes entsprechend der aktuellen Planung, sowie den Schallschutz der
Gebaudehdille.

Das geplante Gebaude entspricht nicht den Vorgaben aus dem B-Plan zur Steigerung der Nutz-
barkeit bezogen auf den Autobahnlarm, dies wird in dieser Bearbeitung beachtet. Grundlage bil-
det hierzu eine Schallimmissionsprognose zur Ermittlung der genauen Beurteilungspegel an dem
Standort der zukinftigen Wohnnutzung und den AuRenwohnflachen.

Die Planung des Schallschutzes beriicksichtigt die Zielvorgabe des einfachen Wohnungsbaus
ohne gehobenen Anspruch oder Komforteigenschaften.

2  Allgemeine Anforderungen an den baulichen Schallschutz

Die bauakustische Planung von Gebauden dient dazu, die darin tatigen und sich aufhaltenden
Menschen vor unzumutbaren Belastigungen durch akustische Stérungen zu schitzen.

Malgebende Vorschrift ist die DIN 4109-1 von 2018. Hier werden Anforderungen an den Schall-
schutz zwischen fremden Wohn- und Arbeitsbereichen formuliert. Grundsatzlich beziehen sich die
Anforderungen auf drei Bereiche:

- Ausreichender Luft- und Trittschallschutz zwischen einzelnen Rdumen des Gebaudes, zur Wah-
rung von Vertraulichkeit, bzw. der Sicherstellung ausreichender Abschirmung unterschiedlicher
Nutzungen innerhalb des Gebaudes.

- Ausreichender Schutz gegen Aullengerdusche, insbesondere Verkehrslarm.

- Ausreichender Schutz gegen Gerausche aus technischen Einrichtungen des Gebaudes.

Sofern fir Bauteile keine verbindlichen schalltechnischen Anforderungen in der DIN 4109-1 for-
muliert werden, sind auf den Verwendungszweck, bzw. die jeweilige Schutzwirdigkeit und den

Vertraulichkeitsanspruch bezogene Festlegungen hinsichtlich der schalltechnischen Qualitédten zu
treffen.
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21 Grundlagen

211 Planunterlagen

Als Planungsgrundlage der Bearbeitung dient die Genehmigungsplanung Stand: 23.11.2023
von KPN Architekten.

21.2 Verwendete und zu beriicksichtigende Normen, Richtlinien und Vorschriften

MaRgebende Vorschrift flir den baulichen Schallschutz ist

DIN 4109-1 Schallschutz im Hochbau — Teil 1: Mindestanforderungen (Ausgabe Jan 2018)

Weitere mitgeltende Normen, Richtlinien und Vorschriften enthalten ebenfalls schallschutztechni-
sche Vorgaben und sind ggf. zu beachten.

DIN 4109-2 Schallschutz im Hochbau — Teil 2: Rechnerische Nachweise (Ausgabe Jan 2018)
DIN 8989 Schallschutz in Gebduden — Aufziige (Ausgabe August 2019)

3  Anforderungswerte an den Schallschutz

3.1 Nutzungsabhidngige Anforderungen an den baulichen Schallschutz

In der baurechtlich eingeflihrten Norm DIN 4109-1 werden Anforderungen fir den Schallschutz
von ,schutzbedurftige Rdumen® benannt. Schutzbedurftige Rdume sind Aufenthaltsrdume, die
infolge ihrer Nutzung keine dauerhaften Gerausche von einem Schalldruckpegel Lar > 40 dB(A)
aufweisen. Schutzbedirftige Rdume sind Wohnrdume, dauerhafte ruhige Arbeitsplatze wie bei-
spielsweise Blros (keine GroRraumbiros), Schulungsrdume, als auch Bettenzimmer. Die Nutzer
dieser Rdume haben Anspruch auf gesetzlich vorgeschriebene Mindestwerte der Schallddmmung
von Bauteilen (Decken, Wande, Tlren, etc.) die ihre Aufenthaltsbereiche von fremden oder lauten
Nutzungen trennen. Die Abgrenzung zu fremden Rdumen meint, Rdume in einer anderen Nut-
zungseinheit oder Wohnung.

Fir den Schallschutz innerhalb einer Nutzungseinheit — hier die einzelnen Mieteinheiten des Ob-
jektes — werden keine baurechtlichen Anforderungen an den Schallschutz aufgestellt. Der Schall-
schutz innerhalb einer Einheit ist eine freie Vereinbarung im Rahmen des Stand der Technik,
basierend auf der Zielsetzung eine bestimmten Nutzung in den Raumlichkeiten zu ermdglichen.
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Der bauliche Schallschutz in diesem Objekt muss die Bewohner in deren Aufenthaltsrdumen in
den Wohnungen vor unzumutbarem Larm aus fremden Wohnungen und vor StralRenverkehrslarm
schutzen.

3.1.1 Allgemeine Hinweise

- Die fur die Schalldammung der trennenden Bauteile angegebenen Werte gelten nicht fir die
Bauteile allein, sondern fur die resultierende Schallddmmung unter Berlcksichtigung aller betei-
ligten Bauteile und Nebenwege im eingebauten Zustand.

- Die Angaben gelten fiir die flachigen Bauteile. Samtliche Detailpunkte wie Anschliisse, Durch-
dringungen, Verjingungen etc. sind in der Ausfiihrungsplanung gesondert zu untersuchen und
technisch zu l6sen.

- Beteiligte Gewerke wie z. B. Heizung, Elektro und Abwasser, etc. miissen eigenverant-
wortlich bei Kreuzung/Durchdringung der Trennbauteile den Nachweis der Schallschutz-
einhaltung beriicksichtigen.

3.1.2 Hinweise zu schwimmenden Estrichen

Die Qualitdt schwimmender Estriche hangt mallgebend von der vollstdndigen schalltechnischen
Entkopplung zum Baukdrper ab. Jede Koérperschallbriicke mindert die mdgliche Verbesserung
des schwimmenden Estrichs erheblich, wodurch u.U. eine Einhaltung der Anforderungen nicht
mehr gewahrleistet wird. Estriche sind raumweise auszuflihren. Haufige Fehlerursachen bei
schwimmenden Estrichen sind:

- Fehlender oder zu niedriger Randdammestreifen, insbesondere auch im Turzargenbereich;
- Kérperschallbricken zum Baukdrper durch FlieRspachtel/Epoxybeschichtung oder nachtraglich
verlegte Bodenbelage (der Randdammstreifen ist mindestens bis Oberkante des Bodenbelags

zu verlegen) auf der schwimmenden Estrichplatte;

- Korperschallbricken zur Estrichplatte durch nachtraglich angebrachte Wandfliesen, bzw. Ka-
cheln oder durch nachtraglichen Putzauftrag.
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3.2 Anforderungswerte fiir Luft- und Trittschalldimmung in Wohngebauden

In der folgenden Auflistung werden die Anforderungswerte der relevanten Bauteile aufgelistet. Die
Werte gelten nach DIN 4109-1, Tabelle 2 fir Aufenthaltsraume in Wohnungen und sind fiir Larm-
belastungen bis zu einem max. Schalldruckpegel Las = 75 dB(A) anwendbar, sonst gilt Tabelle 8
(die bei diesem Objekt nicht anzuwenden ist):

Bauteile Anforderungen

Luftschall Trittschall
erf. R, erf. L'vw
in dB in dB

DIN 4109-1 DIN 4109-1

Schallschutz in Mehrfamilienhdusern und gemischt genutzten Gebduden

Decken:

Decken zwischen den Wohnungen, 54 50

Decken unter Terrassen N 50

Laubengéange (hier auch das auf3en liegende - 53

ErschlieBungstreppenhaus)

Balkone - 58

Treppen:

Treppenlaufe und Podeste - 53

Treppenladufe in Wohnungen - 50

Wande:

Mietbereichstrennwande 53 -

Y Die Luftschallddmmung der AuRenbauteile ergibt sich abhangig vom malfigeblichen Aulien-
larmpegel nach DIN 4109-1.
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3.3 Zulassige Schalldruckpegel in schutzbediirftigen Raumen von Gerauschen aus
haustechnischen Anlagen

Nach DIN 4109-1 Tabelle 9 und 10, bestehen folgende Anforderungen an die zuldssigen Schall-
druckpegel in schutzbedirftigen Raumen aus haustechnischen Anlagen:

Gerauschquelle Kennzeichnender
Schalldruckpegel in
Wohnraumen
Mindestschallschutz
DIN 4109-1

Wasserinstallationen
(Wasserversorgung- und Larmaxn < 30 dB(A)
Abwasseranlagen gemeinsam)

Sonstige haustechnische Anlagen
- Allgemein Larmaxn < 30 dB(A)
- Laftungsanlagen

Fest installierte technische Schallquel-
len der Raumlufttechnik im eigenen LaF maxn, < 30 dB(A)”
Wohnbereich?

Y Es sind um 5dB hohere Werte zulassig, sofern es sich um Dauergerausche ohne auffallige Ein-
zeltdne handelt.

? Es sind die Larmpegel firr den Regelbetrieb begrenzt, die nicht vom Bewohner selbst in Be-
treib genommen werden (wie Abluftgerausche der Grundliftung).

Hinweis: Der zuldssige max. Schallleistungspegel Ly armax als Schallquelle in einem Raum steht
im Verhaltnis zum normierten maximalen Schalldruckpegel Lar maxn 2 Lwaf max- 4dB
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3.4 Schalldammung der AuBRenbauteile schutzbediirftiger Raume

Nach DIN 4109-1 gelten Anforderungen an die Schallddmmung der Auf3enbauteile, die sich nach
den ,mafgeblichen AuRenlarmpegeln an den Fassaden richten. Das Rechenverfahren ist in der
DIN 4109-1, Abschnitt 7 vorgegeben. Die Anforderungen beziehen sich auf alle Auflenbauteile
der schutzbedurftigen Raume.

Der Neubau liegt am Rande eines Neubaugebietes an der A36 Autobahnanschlussstelle Wolfen-
bittel Nord. Durch die Lage wird das Objekt tags wie nachts durch den Verkehrslarm belastet.

Fir die Immissionsorte: Balkone auf der Stidseite des Objektes ergeben sich folgende max. Beur-
teilungspegel:

Tags: Lg = 59 dB(A)
Nacht: Lr = 53 dB(A)

Gemal der Vorgabe der DIN 4109-2 ergibt sich aus dem Beurteilungspegel +3 dB, hierbei dem
Nachtpegel mit + 10dB Aufschlag der maBgebliche AuBenlarmpegel von L, = 66 dB(A). Dieser
Larmpegel entspricht dem Larmpegelbereich IV.

In der folgenden Tabelle sind die Gesamtschalldammmalfie nach DIN 4109-1 Tabelle 7: Anforde-
rungen an AulBRenbauteile schutzbedurftiger Rdume aufgefuhrt.

Larmpegelbereich Mafgeblicher Wohnraumen,
AuBenlarmpegel Schlafraume,
[dB] [R'w,ges]
\Y bis 70 40"

Y mindestens einzuhalten ist: R'w.ges = 30 dB

Rollladenkasten Uber Fensterelementen kénnen zu einer geringen Schalldammung flhren, dies
ist bei der Wahl von Rollladenkasten zu beachten. Gleiches gilt auch fir Fensterfalzllfter und
Auflenwandlifter, auch diese wirken sich auf das Schalldammmal der Fassade in Summe mit
aus.

Hinweis: die erforderlichen Bauschallddmmmalfe der einzelnen Aulenbauteile missen in Abhan-
gigkeit der Fassadenflache zur Raumgrundflache ermittelt werden, siehe Abschnitt 4.3.
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Gemal den B-Pan Vorgaben sind fur die AulRenwohnbereiche KompensationsmalRnahmen fir
die Larmbelastung ab einem Larmpegelbereich von Il vorzusehen.

Abweichend zum B-Plan ST83 wird die Verkehrsldrmschutzverordnung herangezogen, die in
diesem Fall nicht direkt anwendbar ist, jedoch fir den Neubau oder eine wesentliche Anderung
von Verkehrswegen Grenzwerte als Orientierung flr gesunde Wohnverhaltnisse liefert. Fur reine
und allgemeine Wohngebiete dirfen demnach die Beurteilungspegel am Immissionsort (hier die
Auflenwohnflachen) 59 dB(A) am Tag nicht Uberschreiten. GemaR der Larmausbreitungsberech-
nung des Verkehrslarms der umliegenden Straflen und der Autobahn A36 nach RLS90 ergibt sich
fur den Tagzeitraum (6 bis 22 Uhr) ein Beurteilungspegel von max. 59 dB(A) fur die AuRenwohn-
flachen des Objektes. Damit werden nicht die Anforderungen aus dem B-Plan ST83 eingehalten,
jedoch die in der Verordnung fiir den Straflenbau geltenden Grenzwerte fir Wohngebiete.

Gemal dem B-Plan ST83 wir ein Beurteilungspegel von Lr < 55 dB(A) gefordert, ein um 3 dB bis
4 dB geringerer Wert, als berechnet wurde. Diese Differenz stellt keine Rechtfertigung fir eine
Schallschutzwand in unmittelbarer Nahe zur Fahrbahn der A36 dar, da das Delta von 3 dB bis
4 dB subjektiv eine geringe Anderung des wahrgenommenen Larmpegels darstellt. Dies ist ge-
geniber dem Bauamt durch den Bauherrn als Ausnahme/Abweichung bestatigen zu lassen.
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4  Bauteilkonstruktionen und Randbedingungen

4.1 Randbedingungen und Nebenwegiibertragungen

Nachfolgend sind die mafl3gebenden flachigen Bauteile mit ihren erforderlichen Dimensionen und
Baustoffqualitdten aufgefiihrt, die nach dem derzeitigen Planungsstand am Objekt erforderlich
werden. Diese Beispielaufbauten mit Mindestdicken sind erforderlich und entsprechen dem der-
zeitig Planungsstand.

Die aufgefiihrten Konstruktionen wurden nur im Hinblick auf die schallschutztechnisch relevanten
Erfordernisse dimensioniert. Eventuell erforderliche Dampfsperren, Abdichtungen usw. missen je
nach Raumbereich und Erfordernis in der Ausfliihrungsplanung zusatzlich mit berticksichtigt wer-
den.

Die aufgeflhrten Schallddammwerte sind am fertig gestellten Bau zu gewahrleisten. Da in jedem
Bauvorhaben und auch intern andere Randbedingungen vorliegen kénnen, sind die Nebenweg-
Ubertragungen generell gesondert fir jedes Trennbauteil festzulegen.

Durchlaufende Elektro-, Wasser- und Heizleitungen, Bodeneinldufe sowie durchlaufende Installa-
tionskanale dirfen die Schallddammung von Bauteilen nicht unzulassig vermindern. Detaillésun-
gen sind im Rahmen der Ausflhrungsplanung zu erarbeiten und abzustimmen. Weiterhin darf die
Schallddmmung nicht durch Schallibertragungen innerhalb von Liftungs- oder Klimakanalen
herabgesetzt werden. Hier sind entsprechend dimensionierte Telephonieschallddmpfer einzuset-
zen. Besser sind optimierte Kanalnetzfiihrungen, bei denen dicht beieinander liegende Raume
nicht am selben Kanal angeschlossen sind. Bristungskanale fir Elektroleitungen, durchlaufende
Heizleitungen und Kabeltrassen, Steckdosen o. a. dirfen die Schallddmmung nicht unzulassig
vermindern. Dies gilt auch fir nicht sichtbare Wanddurchbriiche oberhalb abgehangter Decken.
Entsprechende Detaillésungen flr die Abdichtung der Durchbriiche sind im Rahmen der Ausflh-
rungsplanung zu erarbeiten und abzustimmen.

Maogliche Nebenweglbertragungen und damit Minderungsmoglichkeiten fur Trennbauteile kénnen
sein:

- Undichtigkeiten, Fugen, Risse, Locher u. &. (im wesentlichen aus technischen Zwangen
und der Serienfertigung begrundet).

- Einzelbauteile mit geringerer Schallddmmung oder Undichtigkeiten.

- Durchdringungen, z. B. Heizungsrohre, Luftungskanale u. &., Problem wie vor.

10
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4.2 Nachweis des Schallschutzes von Bauteilen zwischen den Nutzungseinheiten

Nachfolgend werden die erforderlichen MalRnahmen zur Erflllung der baurechtlichen Anforderun-
gen innerhalb der Gebdude nach Abschnitt 3.2 aufgeflhrt. Die Konstruktionen basieren auf der
Planung der Architektur, sie kdnnen jedoch durch andere, gleichwertige Konstruktionen ersetzt
werden.

Die vorliegende Planung sieht massive Innenwande als Mauerwerkswande in der Dicke ab
175 mm mit beidseitig Putz vor. Die AuBenwande sollen als Mauerwerk mit Warmedammver-
bundsystem hergestellt werden, mit einer Mauerwerksschale von 20 cm. Die Wohnungstrenn-
wande sind in einer Dicke von 24 cm geplant. Es wird pauschal von einer min. Steinrohdichte-
klasse von 1.8 in der Bearbeitung ausgegangen.

Daher wird als flankierende massive Bauteile in dieser Bearbeitung eine flaichenbezogene
Mindestmasse von 320 kg/m? angenommen.

Das entspricht Mauerwerkswanden bei einer Dicke von 175 mm mit einer Steinrohdichteklasse
von 1.8 mit Putzschichten.

Die nicht tragenden Innenwéande sind als Trockenbaukonstruktionen geplant.

4.21 Wohnungs-Trenndecken und Bodenplatte

Anforderung Mindestschallschutz:

- Luftschallschutz: R'y, > 54 dB
- Trittschallschutz: L'hww <50 dB
Aufbau:

- beliebiger Belag (Teppichboden, Parkett, Fliesen...)

- schwimmender Estrich auf 20 mm Trittschallddmmung mit dynamischer Steifigkeit von
s' < 30 MN/m?, beispielsweise EPS Typ DESsg

- 200 mm Stahlbetonflachdecke,
erreichter Schallschutz:
Luftschallschutz: R', =58 dB
Trittschallschutz: L'\w =47 dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erfiillt

11
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4.2.2 Dachterrassen (3.0G):

Anforderung Mindestschallschutz:

- Trittschallschutz: L'hww <50 dB

Aufbau:

- Betonwerksteine

- Stelzenlager mit Trittschallddmmung wie beispielsweise BSW Regupol Sound and Drain 22

auf dem Dachaufbau, Trittschallverbesserungsmafd AL,, > 24 dB

- 200 mm Stahlbetonflachdecke
erreichter Schallschutz:

Trittschallschutz: L'»w=50dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erflllt

Hinweis:

Auf der grofteren Flache des Daches Uber dem 2.0G soll ein Dachgarten mit einer dicken Sub-
stratschicht (> 20 cm) aufgebaut werden. Auf Grund der elastischen Eigenschaften solcher Sub-
strat-/Erdeschichten ist eine Trittschalleinleitung in das Gebaude durch das Begehen des Dach-

gartens unbegrindet und wird daher hier nicht nachgewiesen.

4.2.3 Balkone

Anforderung Mindestschallschutz:
- Trittschallschutz: L'ww <58 dB

Aufbau:

Balkone 1,1m breit:
- Bodenbelag (Holzrost, Gummimatte) mit geringfiigig Trittschall verbessernden Eigenschaften

- >160 mm Stahlbetonplatten an Isokorb XT Typ K M3-V2 mit Trittschallminderung von AL,, =
14,9 dB an Rohbau (20 cm Betonflachdecke) befestigt

sowie Balkone 1,4m breit:

- Bodenbelag Holz-/WPC-Terrassenprofile Unterkonstruktion auf Stelzlagern

12
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>160 mm Stahlbetonplatten an Isokorb XT Typ K M5-V2 mit Trittschallminderung von AL,, =
13 dB an Rohbau (20 cm Betonflachdecke) befestigt

erreichter Schallschutz:

Trittschallschutz: L'.w =58 dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erfiillt

Hinweis:

Der geplante Aufbau der Betonplatte am geplanten Isokorb XT Typ K M3-V2 kann nach den Her-
stellerangaben bei Unterschreitung der Normativ vorgegebenen Toleranz den zuldssigen Tritt-
schallpegel erfiillen. Da es sich hierbei um eine grenzwertige Konstruktion (bezogen auf den Tritt-
schallschutz) handelt, fihrt jeder Bodenaufbau auf der Balkonplatte mit einer etwas elastischen

Eigenschaft zur Erfiillung der normativen Vorgaben entsprechend DIN 4109-1 und DIN 4109-2.

Bei dem breiteren Balkon ist auf Grund der héheren Anforderungen an den Isokorb und damit
einer geringeren Korperschallentkopplung ein Bodenaufbau mit Trittschall mindernden Eigen-

schaften erforderlich.

4.2.4 Laubenginge (im 1.0G bis 3.0G) und ErschlieBungsbauwerk

Anforderung Mindestschallschutz:
- Trittschallschutz: L'ww <53 dB

Aufbau:

Betonwerksteine

Stelzenlager mit Trittschallddmmung wie beispielsweise BSW Regupol Sound and Drain 22,

Trittschallverbesserungsmalf AL, > 24 dB

200 mm Stahlbetonflachdecke an Isokorb XT Typ Q VV8/V7 /V11 /V9 /VV10, Typ K-M9 V2,
Typ D-MM3 VV4 sowie mit Trittschallminderung von AL,, min. 3 dB gemaR Statik am Rohbau (20

cm Betonflachdecke) befestigt
erreichter Schallschutz:

Trittschallschutz: L'.w=50dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erfiillt

13
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4.2.5 Wohnungstrennwiande zwischen den Wohnungen und zu fremden Raumen wie den
Haustechnikrdumen und Abstellraumen

Anforderung Mindestschallschutz:

- Luftschallschutz: Ry >53dB

Aufbau:

- 24 cm Mauwerkswand mit Mauersteinen der Rohdichteklasse 1.8, 2.0 oder aus Ortbeton, beid-
seitig verputzt

erreichter Schallschutz:

Luftschallschutz: R’y >53dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erflllt

4.2.6 Treppenlaufe

Fir die Treppenldufe in den Wohnungen und im ErschlieBungsbauwerk im Auflenraum wird
folgender Aufbau empfohlen:

Bauteile Dicke, Aufbau Flachengewicht, Mal3- Erreichter Tritt-
nahmen schallpegel [dB]
Treppen:
Treppenlaufe > 12 cm Stahlbeton, elastisch | m” > 276 kg/m?, L'w =46
gelagert, z.B. auf Calenberg Bi- Fuge > 1 cm seitlich
Trapezlager durchgehend zur Woh-
nungstrennwand bzw.
Fassade

Anforderung an Treppenldufe in Wohnungen: L',,, < 50 dB
Anforderung an Treppenlaufe im ErschlieBungsbauwerk: L',,, < 53 dB

Die Einhaltung der Trittschallpegel gelten in angrenzenden fremden Wohn- und Schlafrdumen
von Wohnungen. Mit der elastischen Lagerung der Beton-Treppenlaufe werden die Anforderun-
gen an den Schallschutz erflllt.
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4.3 Nachweis des Schallschutzes der Fassade

Wie in Abschnitt 3.4 aufgefiihrt, bestehen Schallschutzanforderung an die Fassadenbauteile von
schutzbedurftigen Rdumen abhangig des maflgeblichen AuRenldrmpegels und bewertet nach der
Geometrie — bzw. dem Verhaltnis aus der Flache der AuRRenbauteile zur Raumgrundflache. Die
sich daraus ergebenden einzuhaltenden Schallschutzanforderungen an die Fassade werden im

Folgenden ausgewiesen.

Die baurechtlich erforderliche Schalldammung der Fassade ist von der Geometrie der schutzbe-

dirftigen Raume hinter der Fassade abhangig — gemaf DIN 4109-2 Gleichung 33.

4.3.1 AuBenwand

Anforderung Mindestschallschutz:

- Luftschallschutz: R'wges =40 dB

Aufbau:

- 20 cm Mauwerkswand mit Mauersteinen der Rohdichteklasse 1.8, 2.0 oder aus Ortbeton, ein-
seitig verputzt

- Warmedammverbundsystem mit mineralischer DAmmung und min. 8 mm Putzschicht
erreichter Schallschutz:
Luftschallschutz: R’y >45dB

= Anforderungen an den Schallschutz werden erfullt

15
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4.3.2 Fenster von Wohn- Schlaf- und Aufenthaltsraumen in Wohnungen

Die Fenster der Wohnungen lassen sich nach deren Orientierung und in deren Art: Terrassen-
und Balkonfenstertiren relativ zu Fenstern mit Brustung einordnen.

Fir die Sud ausgerichteten Fenstertiiren der Terrassen und Balkone ergibt sich eine Anfor-
derung an die Schallddmmung des Bauteils von:

Luftschallschutz: Ry =37 dB fur Rdume an der Sidfassade
Luftschallschutz: R, >39dB fir das Wohnzimmerfenster und -Fenstertir der WE1 in
der Gebaudeecke West/Siud im EG

Fir die Siid, West und Ost ausgerichteten Fenster von Zimmern ergibt sich eine Anforderung
an die Schallddmmung des Bauteils von:

Luftschallschutz: R, >34 dB fur Rdume mit einer Aullenwandorientierung und an den
nordlichen Gebaudeecken, wie auch zum Erschliefungs-
gebaude

Luftschallschutz: R, > 36 dB fir Eckraume in den sidlichen Gebaudeaullenecken

Fir die Nord ausgerichteten Fenster von Zimmern ergibt sich eine Anforderung an die Schall-
dammung des Bauteils von:

Luftschallschutz: R, >30dB Mindestschallddammmalf, das Ublicherweise von dicht
schlieRenden Fenstern eingehalten wird.

Die hier aufgefiihrten SchalldimmmaRe gelten nicht fiir die Fenster allein, sondern immer
in Kombination mit allen sonstigen Einbauten, wie Rollladenkasten, Liiftungseinrichtungen
etc.

Fir die Fenster mit einer Schallschutzanforderung von bis zu Ry, = 36 dB kdnnen Lésungen mit
Fensterfalzliifter (z.B. Regelair) durch die Kompensation héherwertiger Fensterrahmen und Ver-
glasungen als zielfUhrend bewertet werden, fir die Rdume an den Terrassen und Balkone mit
grofRen Fenstertiiranlagen wird dringend der Einsatz von Auenluftdurchlassen empfohlen.

Die Auslegung der AulRenluftdurchldsse kann vereinfacht wie folgt erfolgen:

Fir eine um 15 dB hohere Normschallpegeldifferenz relativ zum Schalldammmal des Fensters
kann der Einfluss des Auflenwandlifters vernachlassigt werden.

Daraus ergibt sich pauschal die Empfehlung: AuBenwandliifter mit einer Normschallpegeldif-
ferenz D, . > 52 dB fiir die Rdume an den Terrassen und Balkone einzusetzen.
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4.3.3 AuBRentiiren der Wohnungen (Tiiren von Aufenthaltsraumen)

Das Schallddmmmalf Ry r der Tlren im eingebauten Zustand, wird abhangig der AuRenlarmpe-
gel ermittelt und ergibt sich aus dem Schallddammmaf R,, (friher: Labor-Prufwert R, p) der Tlran-
lagen abzliglich eines Vorhaltemalies von 5 dB. Den Nachweis der Schallddmmung erbringt hier-
bei der Ausfiihrende Betrieb durch Vorlage eines Prifzeugnisses Uber die gesamte Tlranlage
inkl. Einbaurandbedingungen.

Bei diese Objekt ergibt sich fur die Lage der Tiuren auf der Nordseite des Gebaudes ein Mindest-
schalld@mmmalf von R,, = 30 dB im eingebauten Zustand. Die Tiranlage muss daher eine Schall-
dammmaf von R,, = 35 dB leisten (Laborprufwert).

5 Hinweise fiir haus- und betriebstechnische Anlagen

Die schalltechnischen Belange haustechnischer Anlagen werden hier in allgemeiner Form zusam-
menfassend dargestellt, detaillierte Angaben zu einzelnen Problemstellung sind nicht Bestandteil
dieser Bearbeitung.

5.1 Leitungsmontage

Das gesamte Leitungsnetz ist konsequent vom Baukoérper zu trennen. Befestigungen an Massiv-
wanden sind nur bei einer flachenbezogenen Masse der Wand von m* > 220 kg/m? (bzw. ent-
sprechende Restquerschnitte bei Schlitzungen) zulassig. Bei Befestigungen an Wanden und De-
cken sind Rohrschellen mit Rippengummieinlagen zu verwenden, die ein Verbesserungsmal}
VM > 15 dB aufweisen. An Gipskartonwanden ist die Befestigung von Leitungen aus fremden
Wohnungen unzuldssig.

Bei Decken- und Wanddurchbriichen sind die Rohre kdrperschallddmmend zu ummanteln (z. B.
Armaflex oder Mineralfaserddammstoffe, je nach Brandschutzanforderungen), bei nachtraglichem
Verguss sind die Anschliisse dauerelastisch zu versiegeln, wenn Durchbriiche zu schutzbedurfti-
gen Bereichen fiihren.

Es sei hier nochmals darauf hingewiesen, dass die 0. g. Mallnahmen nur dann wirksam werden,
wenn keine starren Verbindungen (z. B. durch Putzauftrag) zum Baukdrper vorhanden sind.

Bodeneinlaufe, die starr mit der schwimmenden Estrichplatte verbunden sind, dirfen im Decken-
durchbruch keine starre Anbindung aufweisen, da hierdurch FlieRgerausche in den Bauk&rper

eingeleitet werden und gleichzeitig eine deutliche Minderung des Trittschallschutzes erfolgt.

Abwasserleitungen in schutzbedurftigen Rdumen sind aus Gusseisen-, bzw. SML-Rohren zu er-
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stellen. Um Aufprallgerdusche soweit wie moglich zu reduzieren, ist es empfehlenswert, die 90°-
Umlenkungen von Abwasser-Fallrohren tber 2 x 45°-Bégen vorzusehen.

Bei Verziigen von Abwasserleitungen aus fremden Nutzungseinheiten unter der Rohdecke oder
in Trockenbauschachten an schutzbediirftigen Raumen sind zusatzlich zu Gusseisen-, bzw. SML-
Rohren Schallschutzkoffer oder spezielle Installationspegel mindernde Rohrummantelungsmate-
rialien einzubauen, wie: Alujet Alufonik PB, Geberit Isol, Missel MSA-KLW.

5.2 Sanitédrinstallationen

Sanitargegenstande dirfen grundsatzlich keine starre Verbindung zum Baukorper aufweisen.
Waschbecken und WCs, etc. sollten daher grundsétzlich separat kdérperschallisoliert montiert
werden. Dies kann bspw. durch elastische Unterlagen, wie z. B. Gummipuffer oder flachige elasti-
sche Matten erfolgen.

Wandhangende Sanitargegenstinde sind bei Befestigungen an massiven Wanden mit einer
Schalldamm-Zwischenlage zu versehen. Alternativ kdnnen Vorwandinstallationen vorgesehen
werden.

Einschalige Wande, an oder in denen Armaturen oder Wasserinstallationen (einschl. Abwasserlei-
tungen) befestigt sind, missen eine flachenbezogene Masse von mindestens 220 kg/m2 haben.
Wenn Abwasserleitungen in Wandschlitzen verlegt werden, sollte die flachenbezogene Masse der
Restwand mindestens 220 kg/m2 betragen und die Leitungen koérperschallgedammt verlegt wer-
den. Somit ist eine direkte Befestigung an Gipsdielen o. &. ausdricklich nicht zulassig.

Es sind Armaturen der Armaturengruppe | (gerduscharm) zu verwenden. Der Ruhedruck sollte

auf 3 - 3,5 bar (0,3 - 0,35 MPa) begrenzt werden, max. zulassig sind 5 bar. Durchgangsarmaturen
darfen nicht zum Drosseln verwendet werden, sondern missen im Betrieb gedffnet sein.

5.3 Aufzugsanlagen

Auf eine hochwertige Korperschallisolierung aller kérperschallerzeugenden Anlagenkomponenten
(Aufzugsmaschine, Fahrkorbfihrung, Schachtschiebetiren, Umlenkeinrichtungen etc.) ist beson-
ders zu achten.

Folgende Schallschutzmaflinahmen sind bezliglich der Ausbildung der Aufzugsmaschine und des
Aufzugsschachtes gemaR DIN 8989 vorzusehen:
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5.3.1 Aufzugsmaschine

Schwingungsisolierung der Aufzugsmaschine zur Kérperschallddmmung

Um Korperschallibertragungen der Aufzugsanlage in das Gebaude zu reduzieren, sollte das
Triebwerk des Aufzuges kérperschalltechnisch isoliert gegen die weitere Konstruktion montiert
werden. Dazu wird der Maschinengrundrahmen des Triebwerks elastisch auf kérperschalldam-
menden Elementen gelagert. Die Eigenfrequenz des abgestimmten Schwingungssystems sollte
bei f; < 8 - 12 Hz liegen und darf nicht mit der Erregerfrequenz des Triebwerkes zusammenfallen.

Erforderliche Wanddurchbriiche sind ausreichend schallddmmend zu verschlieen oder mit aus-
reichend wirksamen Schallddmpfern zu versehen. Druckschlduche und Rohrleitungen missen —
falls vorhanden — mit schwingungsisolierenden Schellen am Triebwerksraum und im Schacht be-
festigt werden. Es empfiehlt sich eine Absprache mit der beauftragten Aufzugsherstellerfirma.

Antriebsaggregat

Grundsatzlich sollte ein frequenzgesteuertes Aggregat gewahlt werden, da polgesteuerte Maschi-
nen Ublicherweise starke Impulsanregungen bewirken. Diese entsprechen jedoch ohnehin nicht
mehr dem Stand der Technik.

5.3.2 Aufzugsschacht

Im Schacht ist ein maximal zulassiger Schalldruckpegel Lag schacht < 65 dB(A) einzuhalten. Dies
muss auch im Zuge der Ausfiihrungsplanung gewahrleistet werden!

Ein Schacht gemall DIN 8989, der entsprechend der aktuellen Planung kraftschliissig mit dem
ErschlieBungsgebaude verbunden ist und so ein indirekte Schallibertragung in Aufenthaltsrdume
Uber die Befestigungsmittel (Isokorbe, aber auch die Bodenplatte) leistet, muss nach DIN 8989
Tab. 4 Schachtwande und Schachtkopf mit einer flachenbezogene Masse von min. 580 kg/m?
aufweisen (das entspricht einer 24 cm Stahlbetonkonstruktion).
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6 Zusammenfassung

Fir die geplanten Neubau an der Autobahn A36 mit Wohnungen wurden die Anforderungen an
den Schallschutz aufgestellt und Losungsvorschlage erarbeitet.

Der Wohnbau ist als kostenglinstiger Wohnraum ohne Anspruch auf Komfort oder gehobenes
Niveau geplant.

Abweichend zum B-Plan wird eine Nutzung der stdlichen AuRenwohnflachen zur Tagszeit von
6 Uhr bis 22 Uhr als zumutbar bewertet. Diese Abweichung ist mit dem Bauamt zu klaren.

L
Weimar den 21.12.2023 Dipl.-Ing. Tim Tuschell
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