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2 Kombi 4

3x Punktfundamente ø50x90cm

11x Punktfundamente ø20x90cm

auf 15cm FSS

1 Rückentrainer

1x Plattenfundament 760x110x15cm

auf 15cm FSS

6 Step 20 mit Unterstützung

4x Punktfundament

2x ø20x90cm, 2x ø30x90cm

auf 15cm FSS

Einbau 40cm unter GOK

5 Balance - Station

4x Punktfundamente ø20x90cm

1 Fundament ø20x85cm

3x Fundamente 35x35x80cm

auf 15cm FSS

4 Flexrad & Leglift

1x Fundament Ø50x90cm

und 2 Fundamente Ø20x90cm

auf 15cm FSS

3 Citybike

1x Plattenfundament

120x120x15cm

auf 15cm FSS
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8 Crosstrainer Pro

2xPunktfundament 65x65x50cm

auf 15cm FSS

Einbau 30cm unter GOK

1

2

3

4

5

6

7

2 Fitnessgerät Kombi 4

Abmessungen (LxBxH):

3840x4350x2400mm

Übungsraum: 6910x 7630mm

Bewegungsbereich: 3800x3930mm

max. Fallhöhe: 2330mm

Befestigung: Fundament C25/30,

Größe nach Herstellerangaben

Punktfundament (3 Stück) Ø 50x90cm

Punktfundament (11 Stück) Ø20x90cm

Fundamentoberkante 60-200mm unter

GOK, Oberkante leicht abschrägen

inkl. entspechende Bodenanker

Einbauten:

- Parallelbarren

- Push & Pull Station

- Sprossenwand

- gerade Sit-up Bank

- Multinetz

Senkrechte Pfosten:

- 5Stk ø 101,6mm x 2402mm

- 3Stk ø 101,6mm x 1402mm

- 2Stk ø 101,6mm x 812mm

- 1Stk ø 101,6mm x 452mm

- 11Stk Abdeckung

- feuerverzinkt und pulverbeschichtet

- Farbe: RAL 5012 lichtblau

Waagerechte Stangen:

- Stahl (S235JR), feuerverzinkt 4mm

- 2Stk ø 32mm x 1956mm

- 1Stk ø 32mm x 1280mm

- 8Stk ø 32mm x 870mm

- 1Stk ø 32mm x 557mm

Griffe:

- 2Stk Stahl, feuerverzinkt

- drei Unterteilungen ergeben vier

Höhen, 480, 760, 1040, 1320mm

über GOK

Verbinder:

- Aluminiumguss

- Befestigung mittels

Edelstahlschrauben und Zink-

Unterlegscheibe

Sit Up Bank:

- 15mm Polyethylen, 3mm

Deckschicht aus thermoplastischem

Gummi

- Maße:476x1417mm, oberes Drittel

breiter unteres Drittel 308mm breit

- 4Stk Eingriffe im oberen Teil

Informationsschild (6Stk):

- 168x 62,4mm, PA6 Polyamid Ecken

abgerundet

- Gebrauchsanweisung Sportgerät und

Vorstellung Übungen

1 Fitnessgerät Rückentrainer

Abmessungen (LxBxH): 730x1050x890mm

Übungsraum: 2000mm

Bewegungsbereich: 3730x4050mm

max. Fallhöhe: 890mm

Befestigung: Fundament C25/30,

2x Standplatte ø 250mm (inkl. acht Schrauben)

Größe nach Herstellerangaben

Plattenfundament (1 Stück) 760x110x15cm

Fundamentoberkante 60mm unter GOK,

Oberkante leicht abschrägen

inkl. waagerechter Einbau Montageplatten mit

jeweils vier Verschraubungen.

Gestell:

- Höhe 890mm

- 1Stk Stahlpfosten,  ø 76,1mm gebogen

- 1Stk Stahlpfosten ø 60,3mm gerade

- feuerverzinkt und pulverbeschichtet

- Farbe: RAL 5012 lichtblau

Haltegriffe:

- Stahlrohr, feuerverzinkt und

pulverbeschichtet, ø 33,7x3mm

- Abstand: 667mm

Fußstützen:

- Kohlenstoffstahl mit feuerverzinkter

Oberfläche gemäß ISO 1461 und einer

Pulverbeschichtung

- drei Fußstützenpositionen

Rollen:

- ø 110mm

- PUR-  Polyurethan-Gummi,

Kompaktschaum mit verzinktem

Stahleinsatz

Informationsschild (1Stk):

- 168x 62,4mm, PA6 Polyamid Ecken

abgerundet

- Gebrauchsanweisung Sportgerät und

Vorstellung Übungen

8 Fitnessgerät Crosstrainer Pro

Abmessungen (LxBxH): 1790x830x1750mm

Übungsraum: 2000mm

Bewegungsbereich: 4790x3830mm

max. Fallhöhe: 600mm

Befestigung: Fundamentankter in

Betonfundament C25/30

Größe nach Herstellerangaben

Punktfundament (2 Stück) 65x65x50cm

Fundamentoberkante 30mm unter GOK,

Oberkante leicht abschrägen

inkl. entsprechender Bodenanker (2Stück)

Gestell:

- Höhe 1750mm

- Material: Stahl,  ø 76,1x3,65mm

- feuerverzinkt und pulverbeschichtet

Abdeckung Getriebe:

- Copolymer EXL 9330

- 4mm dick

Fußstützen:

- 390mm lang, 150mm breit

- Rückseite angeschrägt

Lenker:

- Gussaluminium (Güterklasse 304) ø

36mm mit Polyurea - Beschichtung

- Umlaufender Lenker obere Hälfte

leicht angewinkelt.

- mit Display und Getränkehalter

6 Fitnessgerät Step mit Unterstützung

Abmessungen (LxBxH): 1510x440x118mm

Übungsraum: 800mm

Bewegungsbereich: 4440x3410mm

max. Fallhöhe: 200mm

Befestigung: Fundamentankter in Betonfundament

C25/30

Größe nach Herstellerangaben

Punktfundament (2 Stück Stepp + 2Stück Bügel)

2x Ø30x90cm, 2x Ø20x90cm

Fundamentoberkante 30mm unter GOK, Oberkante

leicht abschrägen

inkl. entsprechender Bodenanker (4Stück)

Gestell:

- Höhe 390mm

- 1Stk Stahlrahmen, ø 48,3x 4mm, vierfach

gebogen Baustahl feuerverzinkt gemäß ISO

1461 und pulverbeschichtet (C3)

- Farbe: RAL 5012 lichtblau

Auftritt:

- feuerverzinkte Stahlplatte, 5mm Stark

- Oberfläche: recycelter Synthesekautschuk,

rutschfest

- Größe: 610x410mm

Haltebügel:

- Handlauf aus feuerverzinktem Stahl ø38mm

- Höhe: 1180mm, Abstand zwischen Auftritt und

Handlauf 980mm

- Befestigung auf zwei Pfosten, Rundrohr ø

101,6mm, Farbe: Standpfosten RAL 5012

lichtblau

Informationsschild (1Stk):

- 168x 62,4mm, PA6 Polyamid Ecken

abgerundet

- Gebrauchsanweisung Sportgerät und

Vorstellung Übungen

Oberfläche EPDM

Farbmischung aus drei

Farben

25% Resedagrün

50% Regenbogengrün

25% Eierschale

4 Fitnessgerät Flexrad & Leglift

Abmessungen (LxBxH): 970x510x1380mm

Übungsraum: 2000mm

Bewegungsbereich: 3970x3500mm

max. Fallhöhe: 1000mm

Befestigung: Fundament C25/30,

Größe nach Herstellerangaben

Mittelfundament (1 Stück) Ø50x90cm

Sitztellerfundamente (2 Stück) Ø20x90cm

Fundamentoberkante 60mm unter GOK, Oberkante leicht

abschrägen

inkl. waagerechter Einbau Montageplatte mit vier

Verschraubungen und entspechenden Bodenanker (1 +2 Stück)

Standpfosten:

- Höhe 1602mm (inkl. Abdeckung)

- Stahlpfosten ø 101,6mm, Wandstärke 2mm

- verzinkt und pulverbeschichtet

- Farbe: RAL 5012 lichtblau

Flexrad:

-  ø  800mm, 19mm dicke HDPE Platte

- Haltegriffe 2x Stk, 80mm, schwarz aus vakuumgeformten

Polycarbonat

- Lagergehäuse aus feuerverzinktem Stahl

- Lagerwelle aus rostfreiem Stahl AISI 304

- Lager aus Polyoxymethylen (POM)

Rahmen Leglift:

- Höhe:

- Stahlrohr Standrohr 2Stk, verzinkt, Höhe: 1251mm

- Rundrohr ø 38mm, Wandstärke 2mm

- Stahlrohr Armstützen 1Stk, gebogenes Stahlrohr, verzinkt

Befestigung an Standpfosten Maße: 1251mm

Stützplatten Leglift:

- Material: 15mm PE Platte, 3mm Deckschicht aus

thermoelastischem Gummi, rutschfest

- Armstützen: 110x195mm, Abstand: 580mm Höhe: 1315mm

über GOK

- Rückenstütze: 335x500mm, Aussparung: 30x350mm

Informationsschild (2Stk):

- 168x 62,4mm, PA6 Polyamid Ecken abgerundet

- Gebrauchsanweisung Sportgerät und Vorstellung Übungen

3 Fitnessgerät Citybike

Abmessungen (LxBxH): 790x930x1670mm

Übungsraum: 700- 1000mm

Bewegungsbereich: 3800x3930mm

max. Fallhöhe: 1320mm

Befestigung: Fundament C25/30,

Größe nach Herstellerangaben

Plattenfundament (1 Stück) ca. 120x120x15cm

Fundamentoberkante 60mm unter GOK, Oberkante

leicht abschrägen

inkl. waagerechter Einbau Montageplatte mit vier

Verschraubungen und entspechenden Bodenanker

Gestell:

- Höhe 1380mm

- Material: Stahl,  ø 76,1x3,65mm

- feuerverzinkt und pulverbeschichtet

- Farbe: RAL 5012 lichtblau

Sattel:

-  Polyurethan - Gummi mit Stahleinlageplatte

- Höhenverstellbar mittels Edelstahl Pop- Pin (13

Höhenstufen

Abdeckung Getriebe:

- Copolymer EXL 9330

- 4mm dick

Pedale:

- seitlicher Pedalabstand zueinander (Q- Faktor)

175mm

- Kurbel 18mm Edelstahl als Verbindungsstück

für die Pedalarme

- Pedalarme 170mm lang

- Verbindung Pedale: Standard

Fahrradbeschläge

Lenker:

- Gussaluminium (Güterklasse 304) ø 36mm mit

Polyurea - Beschichtung

- Umlaufender Lenker obere Hälfte leicht

angewinkelt.

- mit Display und zwei Getränkehaltern

7 Fitnessgerät Horizontal- Rudern Pro

Abmessungen (LxBxH):

1890x1100x2140mm

Übungsraum: 2000mm

Bewegungsbereich: 4830x4100mm

max. Fallhöhe: 470mm

Befestigung: Aufdübeln auf Betonfundament

C25/30

Größe nach Herstellerangaben

Plattenfundament 221x135x15cm

Fundamentoberkante 30mm unter GOK,

Oberkante leicht abschrägen

Gewichtsturm:

- Höhe 2140mm

- Material: umlaufender Stahlrahmen, ø

76mm

- feuerverzinkt und pulverbeschichtet

RAL 5012 lichtblau

- Widerstandseinheit mit 16 Gewichten

á 5kg

- Abdeckung 5mm stark aus

rotationsgeformten linearen

Polyethyleens niedriger Dichte

(LLDPE)

- Gewichtseinstellung per Drehrad

Sitz:

- elekrtoverzinkte Stahlplatte

- Ummantelung Polyurethangummi

- Sitzhöhe 460mm

Antriebswelle:

- Material: Stahl S355 freuerverzinkt

und pulverbeschichtet ø

101,3x2,9mm

- Lagergehäuse aus Aluminiumguss

mit selbstausrichtenden und

abgedichteten Kugellagern

Griffe:

- ergonomisch geformt mit

verschiedenen Griffbereichen

- pulverbeschichtet, schwarz

5 Fitnessgerät Balance - Station

Abmessungen (LxBxH): 2020x1980x1240mm

Übungsraum: Standteller im Radius 1250mm

Bewegungsbereich: 4980x5020mm

max. Fallhöhe: 250mm

Befestigung: Fundament C25/30,

Größe nach Herstellerangaben

Punktfundamente Standpfosten (4 Stück) Ø 20x90cm

Fundamente Balancierelemente (3 Stück) Ø 20x85cm

(1 Stück) Ø 35x35x80cm

Fundamentoberkante 100mm unter GOK, Oberkante leicht

abschrägen

inkl. waagerechter Einbau Montageplatte mit vier

Verschraubungen und entspechenden Bodenanker (4 +8 Stück)

Balance Elemente:

- Balance Twist, HDPE Platte mit Gleitlager, ø 414mm

Höhe: 217mm

- Balance Halbkugel aus SBR- Granulatgummi, ø 500,

Höhe 250mm

- 2x Kippscheibe, ø 414mm

15mm Ekogripplatte, Deckschicht 3mm thermoplastischer

Gummi, Höhe 217mm, Bewegungsbereich 90° in zwei

Richtung, Anschlag EPDM, Unterteil: ROSTA - Element

Gusseisen

Standpfosten (4Stk):

- Höhe: 980mm

- Rundrohr ø 101,6mm

- Farbe: Standpfosten RAL 5012 lichtblau

Handlauf (Haltestange):

- Quadrat 1000 x 1000mm  mit abgerundeten Ecken, r=

12mm,  Stahlrundrohr ø 38mm, feuerverzinkt

- Höhe: 260mm

- Verbund Standpfosten, an den Ecken,  aufgeschraubt mit

Abdeckplatte, zylindrisch

Informationsschild (4Stk):

- 168x 62,4mm, PA6 Polyamid Ecken abgerundet

- Gebrauchsanweisung Sportgerät und Vorstellung

Übungen

7 Horizontal- Rudern Pro

Plattenfundament 221x135x15cm

auf 15cm FSS

Einbau 40cm unter GOK
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80

40 cm Gesamtaufbau

EPDM 1- Sportfläche

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes 
recycling Gummigranulat, voll durchgefärbt,
Farbe: dreifarbig

25 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
Recycling Gummigranulat

36 cm Frostschutzschicht MG 2/32

40 cm Gesamtaufbau

EPDM 3- Sportfläche

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes 
recycling Gummigranulat, voll durchgefärbt,
Farbe: dreifarbig

75 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
Recycling Gummigranulat

31 cm Frostschutzschicht MG 2/32
40 cm Gesamtaufbau

EPDM 2- Sportfläche

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes 
recycling Gummigranulat, voll durchgefärbt,
Farbe: dreifarbig

Betonkeil Drainbeton C2/8

     4 cm Brechsand/Splitt, 0/8

9-11 cm Natursteinpflaster*, Granit, 

Farbton: grau

   30 cm kombinierte Trag- und

Frostschutzschicht, MG 0/45

   45 cm Gesamtaufbau

Ansaat RSM 7.1.2*

10 cm Gesamtaufbau

Verzahnung mit Untergrund

5 cm Oberboden (Neulieferung)

5 cm Oberboden (Bestand)

GP - Granitpflaster

R5- Rasenfläche

377.53

376.63

377.64

376.74

377.51

377.40

Verkrallnut
Verkrallnut

EZG17, A0

377.70

377.81

Geogitter in 40cm Tiefe,

50cm über die

Einfassung hinausziehen.

Im Bereich der

Fundamente aussparen.

34 cm Frostschutzschicht MG 2/32

45 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
Recycling Gummigranulat

bestehendes

Fundament Laube

Geogitter im Bereich der
Fundamente zuschneiden

Betonkeil Drainbeton C2/8

80

Fitnessgerät Kombi 4

EV2≥100 MN/m

2

EV2≥45 MN/m

2

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR 
gebundenes Recycling 
Gummigranulat, voll durchgefärbt,
 Farbe: dreifarbig

40 cm Gesamtaufbau

EPDM 1- Sportfläche - begehbar

wasserdurchlässig, für eine Fallhöhe bis 1,00m

25 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
Recycling Gummigranulat

36 cm Frostschutzschicht MG 2/32

EV2≥100 MN/m

2

EV2≥45 MN/m

2

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR 
gebundenes Recycling 
Gummigranulat, voll durchgefärbt,
Farbe: dreifarbig

40 cm Gesamtaufbau

EPDM 2- Sportfläche - begehbar

wasserdurchlässig, für eine Fallhöhe bis 1,5m

45 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
recycling Gummigranulat

34 cm Frostschutzschicht MG 2/32

40

EPDM1

60

EPDM2

EV2≥100 MN/m

2

EV2≥45 MN/m

2

15 mmKunststoffbelag Verschleißschicht,
wasserdurchlässig PUR 
gebundenes Recycling 
Gummigranulat, voll durchgefärbt,
Farbe: dreifarbig

40 cm Gesamtaufbau

EPDM 3- Sportfläche - begehbar

wasserdurchlässig, für eine Fallhöhe bis 2,5m

75 mmKunststoffbelag Zwischenschicht,
wasserdurchlässig PUR gebundenes
recycling Gummigranulat

31 cm Frostschutzschicht MG 2/32

90

EPDM3

GP

450

EV2≥45 MN/m

2

EV2≥100 MN/m

2

GP - Weg/Platz _ Granitpflasterdecke - begehbar

Belastungsklasse begehbar gem. RStO 12/24,

auf F2- und F3- Untergrund/Unterbau Tafel 6, Zeile 2

Ort: Rampenanlage, Kneippanlage, Outdoor-Fitness, Wassergarten,

Pavillon Mustergrabanlage

     4 cm Brechsand/Splitt, 0/8

9-11 cm Natursteinpflaster*, Granit, 

Farbton: grau

   30 cm kombinierte Trag- und 

Frostschutzschicht, MG 0/45

   45 cm Gesamtaufbau

* Hinweis: Verlegung im Segmentbogenverband, Beginn mit Halbkreisbögen, Fuge 6-15 mm,

Fuge durchgehend, Fugenfüllung mit Brechsand/Splitt 0/5mm (mehrfach nachschlämmen),

Fugenschluss mit Brechsand 0/2, Pflasterschnitt gemäß DIN 18318. Inkl. trapezförmiger 

Anpassungssteine für Bogenverband

R5 -  Rasenfläche _ Landschaftsrasen

Wiederherstellungsflächen und Extensivbereiche

TB A6, TB A5, TB A4, TB A3 nahe Heidegarten

Ansaat RSM 7.1.2*

R5

100

10 cm Gesamtaufbau

Verzahnung mit Untergrund

5 cm Oberboden (Neulieferung)

5 cm Oberboden (Bestand)

* Hinweis: RSM 7.1.2 Landschaftsrasen - Standard mit Kräutern 20g/m². Bei Rasenflächen mit Geophyten, 

Spezialdüngereinsatz Blumenzwiebeln. Blumenzwiebeln werden flächig in Substratschichten eingestreut

Übergang EPDM M1:20

EV2≥45 MN/m

2

EV2≥100 MN/m

2

* Farbton der Deckschicht : Mischung aus Resedagrün - 25%,
Regenbogengrün - 50% und Eierschale - 25%

Fallschutzbelag EPDM 1 - fugenloser EPDM-Belag

bis zu einer Fallhöhe von 1,00m

15mm Verschleißschicht  *

25mm Zwischenschicht

36cm kombinierte Schottertrag- Frostschutzschicht 2/32

40cm Gesamtaufbau

Fallschutzbelag EPDM 2 - fugenloser EPDM-Belag

bis zu einer Fallhöhe von 1,5m

15mm Verschleißschicht  *

45mm Zwischenschicht

34cm kombinierte Schottertrag- Frostschutzschicht 2/32

40cm Gesamtaufbau

2
2

8
6

2
1

1
.
5

4
.
5

1
2

2
2

1
5

30 20 30

1
3

5

6

°

Trennung Aufbauhöhe

Unterschicht EPDM1/EPDM2

Anrampung Drainbeton C 2/8

zum Höhenausgleich der unterschiedlich

starken Zwischenschichten

Auslaufbereich EPDM1Höhenausgleich

Auslaufbereich EPDM2

40

EPDM1

60

EPDM2

EV2≥45 MN/m

2

EV2≥100 MN/m

2

Fallschutzbelag EPDM 2 - fugenloser EPDM-Belag

bis zu einer Fallhöhe von 1,5m

15mm Verschleißschicht  *

45mm Zwischenschicht

34cm kombinierte Schottertrag- Frostschutzschicht 2/32

40cm Gesamtaufbau

Fallschutzbelag EPDM 3 - fugenloser EPDM-Belag

bis zu einer Fallhöhe von 2,5m

15mm Verschleißschicht  *

75mm Zwischenschicht

31cm kombinierte Schottertrag- Frostschutzschicht 2/32

40cm Gesamtaufbau
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Trennung Aufbauhöhe

Unterschicht EPDM2/EPDM3

Anrampung Drainbeton C 2/8

zum Höhenausgleich der unterschiedlich

starken Unterschichten

Auslaufbereich EPDM2Höhenausgleich

Auslaufbereich EPDM3

60

EPDM2

90

EPDM3

9
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Leistungsgrenze a3
Leistungsgrenze a6

Legende
Belagsflächen

Einfassungen

Vegetationsflächen

Inventar / Einbauten / Baukonstruktionen

Sonstiges

Kleinsteinpflaster 9-11 cm, Granit

Farbton: gemäß Bestand

EPDM-Sportfläche, vers. Aufbaustärken

Einzeiler Naturstein 9-11 und 15-17 cm

Granit bzw. Basalt (sh. Symbol)

Staudenpflanzung

(sh. Pflanzplanung)

Landschaftsrasen

Neu

Geophyten

Erhalt Laubbaum / Gehölz, inkl. Nr.

Angaben siehe Baumbestandsliste

Erhalt Nadelbaum / Gehölz, inkl. Nr.

Angaben siehe Baumbestandsliste

Neupflanzung, Laubbaum,

inkl. Baumgrube, sh. Pflanzplan

(Aushub Los 6, Verfüllung Los 6c)

Sitzbank, Corten-Stahl/Holz,

alleinstehend, mit Rückenlehne

Beschilderung Fitnessgeräte,

Ablauf Parcours  61 x 5cm

Fitnessgeräte (sh. Beschreibung)

Flurstücksnummer/

Flurstücksgrenze

Leistungsgrenze

Lose / Teilbereiche

Geogitter

R600/500-30MDT (5kN/m²)

R1000/100-30 MDT (15kN/m²)

Gebietsgrenze

Deformationsgebiet

Gebietsgrenze

Haldenmaterial

272/4

Trinkbrunnen, 1,0x0,2 m

inkl. Ablauffläche

Index BearbeiterDatumPlanänderung

Hinweise:

Alle Maße und Höhen sind vor Ort eigenverantwortlich zu püfen, Maßunstimmigkeiten sind sofort mit der Bauüberwachung zu klären.

Fundamentarbeiten sind von der Bauüberwachung abnehmen zu lassen.

Bestehende Leitungen sind nachrichtlich übernommen und vor Ort zu prüfen.

Der Auftragnehmer ist verpflichtet, Zeichnungen in technischer Hinsicht verantwortlich zu prüfen. Konstruktions- und

fertiggungstechnische Bedenken sind dem Architekten und der Bauüberwachung rechtzeitig vor Ausführungsbeginn schriftlich

mitzuteilen und zu begründen.

Der Plan ist im Original farbig. Werden Schwarz-Weiß-Kopien erstellt, so ist die eindeutige Lesbarkeit sicherzustellen!
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08280 Aue - Bad Schlema

Goethestraße 5

Große Kreisstadt Aue- Bad Schlema

LAGEPLAN

OUTDOOR - FITNESS

Landesgartenschau

Aue- Bad Schlema

Schnitt AA M1:25
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