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Erldauterungsbericht

objekt: Neubau Rettungswache zwénitz
werner-von-Siemens StraRe 10
08297 zwdnitz

Bauherr: Rettungszweckverband Chemnitz-Erzgebirge
SchadestraRe 17
09112 chemnitz

Bauvorhaben: Heizungs-, Liiftungs- und Sanitarinstallation

Der Rettungszweckverband Chemnitz-Erzgebirge plant den Neubau
einer Rettungswache in zwdnitz. Das Gebdude besteht aus

einem zweigeschossigen Sozialbau, einer Fahrzeughalle und
Nebenrdumen.

Im Erdgeschoss des Sozialbereiches ist ein Aufenthaltsraum, eine
Kiiche, 5 Ruheraume fir die Einsatzkrafte, Sanitarraume und Raume
flir Personal- und 1Instrumentendesinfektion untergebracht.

Im Obergeschoss sind die Umkleide- und Sanitdrradaume fir die
Einsatzkrdfte, ein Schulungsraum, Biliros und ein Putzmittelraum
vorgesehen.

Im eingeschossigen Bereich befindet sich die Fahrzeughalle mit

5 Stellpldatzen und ein abgetrennter Bereich fir die
Fahrzeugwasche. weiterhin sind hier noch verschiedene

Lager- und Technikrdume eingeordnet.

Heizungsinstallation

Die Planung und Realisierung der warmeversorgungsanlage erfolgt

unter Berilicksichtigung der folgenden wichtigsten vorschriften

und Normen in ihrer gliltigen Fassung:

- Landesbauordnung

- Sachsische Feuerungsverordnung

- Bestimmungen des Gewerbeaufsichtsamtes, der Bauaufsichts-
behorde, unfallverhitungsvorschriften

- DIN 4102 - Brandschutz

- DIN 4108 - warmeschutz

- DIN 4109 - Schallschutz

- DIN EN 12828 - Heizungssysteme 1in Gebduden

- DIN EN 12831- Heizanlagen in Gebaduden

- DIN 4703 - Raumheizflachen

- DIN EN ISO 13790 - Heizenergiebedarf

- DIN EN 12831 - Heizlastberechnung

- SachsFeuvo - Sdchsische Feuerungsverordnung

- EnEV - 'Energieeinsparverordnung

- LAR 11/2005 - 'Leitungs-Anlagen-Richtlinie'

- DIN 4751 - Sicherheitstechnische Ausriistungen

- DVGW-Arbeitsblatt w551/553
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Eine Berechnung der Heizlast unter Berlicksichtigung des GEG-
Nachweises 1ist die Grundlage fiir die Auslegung der
Heizungsinstallation.

Fur die warmeversorgung ist der Anschluss an das Fernwdrmenetz
der zwonitzer Fernwdarme GmbH geplant.

Es wird eine Hauslbergabestation mit zwei Mischergruppen mit
Hocheffizienzpumpen sowie ein Trinkwassererwdrmer vom
wdrmeversorger gemietet.

Im Sozialbau und in den Nebenrdaumen wird eine FuBbodenheizung
vorgesehen. Dazu werden 6 Verteiler positioniert.
Raumthermostate (vom Gewerk Elektro) ermoglichen eine
Raumtemperaturregelung.

Die Zuleitung zu den Verteilerschrdanken erfolgt an der Decke im
Erdgeschoss, teilweise innerhalb der abgehangenen Decke sowie
als Steigleitungen innerhalb von Trockenbauwdnden.

Hier werden zuleitungen in C-Stahl mit Steinwollerohrschalen
verlegt. Sichtbare Leitungen erhalten eine zusdtzliche PVC-
Folien Ummantelung.

In den Raumen mit Duschen werden zusdtzliche Heizkdrper als
Handtuchtrockner installiert.

Die Fahrzeughalle sowie die Fahrzeugwdsche werden zur

Beheizung mit einer IndustriefuBbodenheizung versehen, d.h. hier
werden Heizschleifen in die Betongrundplatte eingearbeitet.

Die Verteilerschranke werden im zugangsbereich zur Halle auf der
wand montiert. Die Industriebodenheizung ist nicht Bestandteil
dieser Ausschreibung. Sie wurde im Zuge des Rohbaus schon
verlegt und installiert.

Die FuBbodenheizungen werden als Niedertemperaturheizung mit
einem Heizmedium 40/30°C betrieben.

Die Heizkreise Liftung und Trinkwassererwdarmung werden mit einem
Heizmittelstrom 70/55°C versorgt.

Die zuleitungen werden auch hier mit C-Stahl mit Steinwolle-
rohrschalen verlegt. Die sichtbaren Leitungen erhalten
ebenfalls eine zusatzliche PVC-Folien-Ummantelung.

Im gesamten Gebdudekomplex werden an allen Durchdringungen
von wanden und Decken mit Brandschutzanforderung rauchdichte
Ddmmschalen eingesetzt.

Sanitarinstallation

Bei der Planung der Ausfiihrungsunterlagen sind folgende Vor-
schriften, Normen und Richtlinien zugrunde gelegt:
-Trinkwasserverordnung TrinkwVv

-AVB wasserV 'Allgemeine Versorgungsbedingungen fiir die wasser-
versorgung'

-DIN EN 806 und DIN 1988-300 'Technische Regeln fir Trink-
wasserinstallationen (TRWI)
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-DIN EN 1717 'Trinkwasserschutz'

-DIN EN 12056 'Bemessung und Verlegung von Abwasserleitungen'
-DIN 1986-30 "Entwasserungsanlagen in Gebauden und Grundsticken"
-DIN 1986-100 'Deutsche Restnorm zur Abwassernorm'

-W 551 'Trinkwassererwdrmungs- und Leitungsanlagen'

-W 553 'Bemessung von Zirkulationssystemen 1in zentralen
Trinkwassererwdarmungsanlagen'

-VDI 3807 'wasserverbrauchskennwerte fir Gebdude und Grundstiicke'
-VDI 6023 ' HygienebewuBte Planung, Ausfihrung, Instandhaltung
von Trinkwasseranlagen

-VDI 6024 'wassersparen in der Sanitartechnik'

-BGR 133 'Sicherheitsregeln fir die Ausristung von
Arbeitsstdtten

mit Feuerldschern'

-EnEV 'Energieeinsparverordnung 2014’

-LAR 11/2005 'Leitungs-Anlagen-Richtlinie’

-DIN 4102 'Brandschutz'

-DIN 4109 , schallschutz'

Trinkwasserinstallation

Die Planung und Ausfiihrung der neuen Trinkwasseranlage erfolgt
nach DIN 1988, DIN EN 1717, dem DVGW-Regelwerk und weiteren
anerkannten Regeln der Technik, den Herstellerangaben und unter
Beachtung der Auflagen der zustdndigen Behodrden.

Am neuen Trinkwasserhausanschluss im Technikraum wird der wasser-
zdhler montiert. AnschieRend wird ein Filter mit Rlckspil-
automatik installiert.

Die Trinkwasserleitung wird von hier aus zu den Verbrauchern

und zum Trinkwassererwdrmer gefiihrt.

Fir Hauptverteilleitungen, Kalt-, warm- und zirkulationsleitungen
werden Edelstahlrohre eingesetzt. Diese erhalten eine Isolierung
aus alukaschierten Steinwolleschalen. Sichtbare Leitungen
erhalten eine zusdatzliche PVC-Folienummantelung. An Durch-
dringungen von wanden und Decken mit Brandschutzanforderung
werden rauchdichte Ddmmschalen eingesetzt.

Fur die verteilleitungen und Anbindeleitungen in den Vorwdnden
wird Metallverbundrohr eingesetzt. Diese Rohre erhalten
Isolierschlduche.

Beide Rohrsysteme sind DVGW-zugelassen und werden mit Press-
Fittings verbunden.

Fur die warmwasserbereitung wird ein 500 Liter-Trinkwasser-
erwdrmer im Technikraum aufgestellt. Eine Zzirkulations-

pumpe walzt das wWarmwasser um, so dass die Forderungen der
Trinkwasserverordnung eingehalten werden.

Am warmwasserausgang und ZzZirkulationseingang des Trinkwasser-
erwdarmers, sowie an den entferntesten Eckventilen an wasch-
tischen sind Probeentnahmeventile vorgesehen, um eine problem-
lTose wasserentnahme zur Legionellenuntersuchung durchfiihren zu
kdnnen.

Ausnahmen bilden die 5 Ruherdume. Hier kommen elektrische Klein-
Durchlauferhitzer zur warmwasserbereitung zum Einsatz.




RO PN
W ww

Ing.-Gesellschaft fir Technische Gebdudeausriistung mbH Sid Sachsen
* Schulstr.3, 09235 Burkhardtsdorf OT Meinersdorf T.03721/22907 F.23641*

Abwasserinstallation

Die Planung und Ausfiihrung der neuen Entwdsserungsanlage
erfolgt nach DIN EN 12056, der Restnorm DIN 1986-100 und
weiteren anerkannten Regeln der Technik sowie den Hersteller-
angaben.

Die Abwasserleitungen bestehen aus schallgeddmmten Kunststoff-
rohren. Diese werden an das neu verlegte Grundleitungssystem
angeschlossen.

An drei Stellen wird das Abwassersystem lber Dach entliiftet.

Die innenliegenden Regenwasserfallleitungen werden ebenfalls
durch das Gewerk HLS verlegt. Sie werden an die bauseitig
montierten Dacheinldufe angeschlossen und bis zum
Grundleitungsanschluss im Erdgeschoss geflihrt.

Diese Rohre erhalten eine Ummantelung aus diffussionsdichtem
Kautschuk-Isoliermaterial zur Verhinderung von Schwitzwasser.
Die Fallleitungen in der KFzZ-Halle sowie frei zugadngliche
Leitungen in Nebenrdumen werden zusdtzlich mit einem
Metallmantel bzw. PvC-Mantel als ein mechanischer Schutz fir
die Isolierung versehen.

Bei wand- und Deckendurchfiihrungen mit Brandschutzanforderungen
werden Brandschutzmanschetten eingesetzt.

Sanitdre Einrichtungen

Die Ausristung der Sanitdrrdume mit Einrichtungsgegenstdnden
erfolgt entsprechend den vorliegenden Architektenpladnen.

Fur alle Einrichtungen wie WC's, waschbecken und Urinale werden
Vorwandelemente eingesetzt.

Folgende Einrichtungsgegenstdnde sind in den einzelnen Rdumen
vorgesehen:

WC Frauen Erdgeschoss und Obergeschoss:

Hier werden jeweils 1 wand-wC mit Deckel, wC-Papierrollenhalter,
Reserverollenhalter, Blirstengarnitur, Hygienebeutelspender,

und Abfallbehdlter montiert. Die WC-Trennwdnde werden bauseits
erstellt.

Zusatzlich werden 1 Nischenwaschtisch, 1 Spiegel, 1 Seifen-

und 1 Desinfektionsmittelspender mit kurzem Bedienhebel,

1 Papierhandtuchspender mit Papierkorb montiert.

Als waschtischarmatur kommt ein Einhebel-Mischer zum Einsatz.

WC Mdnner_Erdgeschoss und Obergeschoss:

Hier werden jeweils 1 wand-wWC mit Deckel, wC-Papierrollenhalter,
Reserverollenhalter und Biirstengarnitur montiert. Die WC-
Trennwande werden bauseits erstellt.

weiterhin wird 1 Urinal mit elektronischer Ausldsung
installiert.

Im Vorraum werden auch hier 1 Nischenwaschtisch, 1 Spiegel,

1 Seifen- und 1 Desinfektionsmittelspender mit kurzem Bedien-
hebel, 1 Papierhandtuchspender und ein Papierkorb montiert.
Als Armatur kommt ebenfalls eine Einhebel-Mischarmatur zum
Einsatz.
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Kiche:
In der Kilchenzeile des Aufenthaltsraumes wird die
AnschTussmoglichkeit fir Kalt-, warm- und Abwasser geschaffen.

Duschen_Personendesinfektion:

In den beiden Rdaumen werden jeweils ein bodengleicher
Duschplatz mit wandeinlauf und einem Unter-Putz-Duschthermostat
mit festem Brausekopf installiert.

weiterhin werden 1 wand-wC mit Deckel, wC-Papierrollenhalter,
Reserverollenhalter, Blirstengarnitur, Hygienebeutelspender und
Abfallbehdlter in der Damendusche, 1 waschtisch, 1 Spiegel, 1
Seifenspender und 1 Desinfektionsmittelspender mit langem
Bedienhebel vorgesehen.

Als waschtischarmatur kommen berihrungslose Mischarmaturen zum
Einsatz.

Instrumentendesinfektion

In diesem Raum wird ein Spillbecken aus Edelstahl aufgestellt und
mit einer beriihrungslosen wand-Mischarmatur ausgestattet.

Neben diesem Spllbecken wird ein Edelstahlwaschtisch mit
berihrungsloser Standmischarmatur montiert. Auch hier werden
Spender fir Seife und Desinfektionsmittel mit lange Bedienhebel
montiert.

Fahrzeugwdsche /Fahrzeughalle

In der waschhalle wird ein Anschlussventil mit Rohrtrenner
fir den Anschluss eines Hochdruckreinigers installiert.

An der Ruckwand der Fahrzeughalle wird ein Auslaufventil mit
Rickflussverhinderer vorgesehen.

Duschraum_Damen Obergeschoss:

Hier werden 2 wand-wC mit Deckel, wC-Papierrollenhalter,
Reserverollenhalter, Birstengarnitur, Hygienebeutelspender,
und Abfallbehdlter montiert. Die WC-Trennwdnde werden bauseits
erstellt.

zusatzlich werden 1 Doppelwaschtisch, 2 Spiegel, 1 Seifen-
und 1 Desinfektionsmittelspender mit kurzem Bedienhebel
vorgesehen. Als Armaturen kommen zwei Einhebel-Mischarmaturen
zum Einsatz.

Im Duschbereich werden zwei Unter-Putz-Thermostatarmaturen

mit festem Brausekopf montiert.

Als Ablauf wird ein vorwandelement mit wandeinlauf vorgesehen.
Bauseits werden Trennwdnde zur Abtrennung des Duschbereiches
vorgesehen.

Duschraum Mdnner Obergeschoss:

Hier wird 1 wand-wC mit Deckel, wC-Papierrollenhalter,
Reserverollenhalter und Birstengarnitur montiert.

weiterhin wird ein Urinal mit elektronischer Spllausldsung
installiert. Die WC-Trennwdande werden bauseits erstellt.

weiterhin wird ein Doppelwaschtisch, 2 Spiegel, 1 Seifen-
und 1 Desinfektionsmittelspender mit kurzem Bedienhebel
montiert. Als Armaturen kommen zwei Einhebel-Mischarmaturen
zum Einsatz.
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Im Duschbereich werden zwei Unter-Putz-Thermostatarmaturen mit
festem Brausekopf montiert.

Als AbTauf werden auch hier vorwandelemente mit wandeinlauf
verbaut.

Bauseits werden Trennwdnde zur Abtrennung des Duschbereiches
vorgesehen.

Putzmittelrdume EG und OG:

In den Putzmittelrdumen wird ein Kunststoffausgussbecken
montiert.

Uber dem Ausgussbecken wird eine Einhebel-Mischbatterie als
wandarmatur installiert. Auch hier werden 1 Seifen- und

1 pDesinfektionsmittelspender mit kurzem Hebel angebaut.
zZusdtzlich werden ein Papierhandtuchspender mit Papierkorb
vorgesehen.

Laftungsinstallation

Bei der Planung der Ausfihrungsunterlagen sind folgende Vvor-
schriften, Normen und Richtlinien zugrunde gelegt:

-SdchsB0O, Sdchsische Bauordnung

-EnEV, Energieeinsparverordnung in ihrer glltigen Fassung

-ASR/A, Arbeitsstdattenrichtlinie 1in ihrer gultigen

Fassung

-LUAR, Liftungsanlagenrichtlinie in ihrer glltigen
Fassung

-DIN 1946, Raumlufttechnische Anlagen

-DIN 4102, Brandschutz

-DIN 4109, Schallschutz

-Bestimmungen des Gewerbeaufsichtsamtes, der Bauaufsichts-

behorde, unfallverhitungsvorschriften

Innenliegende Sanitdrrdaume in Erd- und Obergeschoss

Diese Rdaume werden mit Abluftgerdten ausgestattet.

In den fensterlosen WC- und Nebenraumen werden Gerate
installiert, die durch Betdtigung des Lichtschalters oder nach
langerer Nichtbenutzung durch integrierte Intervallschalter in
Betrieb genommen werden. Ein Nachlaufrelais sorgt fir einen
Nachlauf der Gerdate nach verlassen der Raume.

In den Toilettenrdaumen werden die Vorwandelemente der WC's sowie
die Gehduse der Liufter so vorbereitet, dass hier eine
Geruchsabsaugung durch das Spiihlrohr méglich wird.

In den beiden wC-Rdumen mit Fenster im OG kommt jeweils ein
Lufter mit Prdsenzmelder zum Einsatz.

Im Raum Instrumentendesinfektion wird ein 3stufiger Liifter
installiert, der von Hand mit einem 3-Stufen-Schalter in Betrieb
genommen werden kann.

In beiden Duschraumen der Personendesinfektion ist jeweils ein
feuchtegeregelter Liifter vorgesehen. Dieser lduft mit einer
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Grundliuftung von 35 m3/h. Bei Feuchtigkeitsanstieg schaltet er
in die volllaststufe mit 60 m3/h. Bei erreichter Absenkung der
Luftfeuchte schaltet er wieder selbstdndig in die Grundlaststufe
zuruck.

Die abgesaugte Luft wird mittels wickelfalzrohr (iber Dach
abgefihrt. In den Geschossdecken werden Deckenschotts
vorgesehen.

Fur die Nachstromung werden bauseits Gitter in den Tlren von
den wC-Raumen zum Flur montiert.

Die Tiren der restlichen entlifteteten Rdume werden mit
bauseitigen Unterschnitten versehen.

Fur die Nachstromung in den Instrumentendesinfektionsraum wird
ein Kunststoffkanal Uber der abgehangenen Decke bis in das
benachbarte Lager verlegt. zZwei Luftdurchlasse in Lager und
Desinfektionsraum erméglichen den Luftein- bzw. -austritt.

Umkleide- und Duschrdume im Obergeschoss

Fur die Abfuhr feuchte- und geruchsbelasteter Luft aus den Dusch-
und Umkleiderdaumen im Obergeschoss werden dezentrale Zzu- und
Abluftgerdte mit warmerickgewinnung (je 300 m3/h) angedacht.
Jedes Gerdt erhdlt ein Hygrostat und einen Drehzahlsteller

zur Steuerung.

Be- und Entluftung der Fahrzeugwdsche

Fur die zeit der Fahrzeugreinigung nach einem entsprechenden
Einsatz wird dieser Raum be- und entliuftet.

Dazu wird ein zuluftgerat (2.000 m3/h) als Komplettgerat
installiert, welches aus Filterbox, Ventilator und einem
Heizregister besteht.

Eine Pumpengruppe versorgt das Heizregister mit dem Heizmedium.
Als Luftleitung wird wickelfalzrohr verwendet. Die Frisch-
Tuftansaugung erfolgt durch die AulRenwand.

Die aufbereitete zuluft wird in die Fahrzeugwdsche entlang

der Langsseite in den Raum eingeblasen.

Ein unter der zuluft liegender Abluftkanal saugt die Abluft aus
dem Raum. Durch diese Installation bildet sich eine quer

im Raum liegende Luftwalze aus, die fir eine komplette
Raumdurchstromung sorgt.

Ein Abluftventilator fordert die Fortluft durch die AuRenwand.
Beide AuRenwanddurchfiihrungen werden aulen von einem
wetterschutzgitter abgedeckt. Eine Brandschutzklappe

jeweils in AulBen- und Fortluft unmittelbar an der Innenseite der
AuBRenwand sichert den aulen auf dem Flachdach vorlaufenden

2 .Rettungsweg.

Beide Luftleitungen werden zusatzlich mit einer selbsttdtigen
Klappe ausgestattet, um das Einfallen kalter Luft im Stillstand
des Gerates zu verhindern.

Die AuBRenluftleitung wird bis zum Liuftungsgerdt mit einer
diffusionsdichten Schwitzwasserisolierung versehen.
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Absaugung_Fahrzeughalle

GemdR Brandschutznachweis ist die Fahrzeughalle 1t.

Sdchsischer Garagen-Stellplatz-verordnung als geschlossene
Mittelgarage eingestuft. Aus diesem Grund wird die Fahrzeughalle
mit einer Abluftanlage ausgestattet.

Die Anlage ist auf 2000 m3/h (6m3/h je m2) ausgelegt. Es kommen
zwei parallel Taufende EC-ventilatoren mit einer entsprechenden
Regelung fir Garagenabluftanlagen zum Einsatz.

Mit diesem Anlagenkonzept konnen die Forderungen der Verordnung
realisiert werden.

Die Ablufterfassung erfolgt im hinteren Bereich an der Decke
der Stellfldche. Die Vventilatoren fordern die Luft mittels
wickelfalzrohr zur Giebelseite und blasen sie hier durch die
AuBRenwand. Den adulReren Abschluss bildet ein Wetterschutzgitter
mit integrierter Uberdruckklappe.

Diese verhindert das Eindringen von Kaltluft in die Rohrleitung
bei Stillstand des ventilators.

zur Vermeidung der Schalliubertragung sind auf der Fortluftseite
Schalldampfer vorgesehen.

Ein Nachstromen der abgesaugten Luft ist entweder (iber die
gedffneten Tore oder bei geschlossenen Toren liber die zusatzlich
in der Rickwand in FuBbodenndhe angeordnete Uberstroméffnung
moglich. Diese Nachstromoffnung erhdalt auf der AuRenseite ein
wetterschutzgitter mit dahinterliegender Uberdruckklappe, die
selbstdndig bei einstromender Luft o6ffnet.

Die ventilatoren werden durch einen Kontakt bei Toréffnung 1in
Betrieb genommen und schalten durch ein Nachlaufrelais gesteuert
selbstandig wieder aus.

Bei Bedarf kann der ventilator auch von Hand in Betrieb genommen
werden.

RaumkTimatisierung

Die Raume EG 25 (Medikamentenlager) und EG 28 (Technik ELT /
Photovoltaik) werden durch Split-Klimaanlagen gekiihlt, um eine
Uberhitzung im Sommer zu vermeiden. Jeder Raum erhdlt ein
wand-Innengerdt und ein AuBRengerdt. Ein Kdltemittelleitung
verbindet beide Gerdte miteinander. Das anfallende Kondensat
wird in naheliegende Abwasserleitungen eingebunden.




